
  

Approvazione FIDAL PIEMONTE Nr. 64/STRADA/2017 BRONZO 

ASD FILMAR RUNNING & EQUILIBRA RUNNING TEAM  
con il patrocinio dei Comuni di 

       Lanzo Torinese, Balangero, Mathi, Villanova Canavese, Nole Canavese, Ciriè,          
San Maurizio Canavese e  Caselle Torinese 

ORGANIZZANO 

Partenza ore 10.00 da LANZO TORINESE 

Per informazioni ed iscrizioni 
 
 
 
UNA MEZZA DA RECORD 

Manifestazione Nazionale 
BRONZO di corsa su strada 

su percorso veloce,  
omologato e certificato 

FIDAL 

 

MODULO ISCRIZIONE MEZZA MARATONA 

 

Nome     Cognome     Sesso M F 

Name     Surname      Sex 
 
Data di nascita    /    /  Società 

Birth date      Club 
 
Indirizzo      Città     CAP 

Address       City     Zip code 
 
Cellulare      E-mail 

Mobile Phone      E-mail 
 
Certificato Medico per attività agonistica 

Medical Certificate for competitive sports 
 
Tessera  FIDAL  RUNCARD     Numero Tessere 

Memebership        Card Number 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Data _               /                 /               _   Firma         

Date       Signature 
 

Quota di Iscrizione: 
 

           Fino al 31 Gennaio 2017      Dal 1 Febbraio 2017 al 9 Marzo 2017 

              Until January, 31st  2017     From February, 1st 2017 up to March, 9tt 2017 
 

   16,00 €                20,00 € 
 
 

 
 
 

Modalità di pagamento: Contanti   Bonifico Bancario 

Payment method   Cash    Bank Transfer   

 
Il pagamento potrà avvenire tramite bonifico bancario a A.S.D. Filmar IBAN - IT 09 V 02008 30290 000101589097, 
presso Unicredit agenzia di Via Torino a Caselle Torinese o in contanti. La conferma dell’iscrizione verrà inviata a 
seguito dell’avvenuto pagamento. 
 
INVIARE IL MODULO COMPILATO UNITAMENTE A COPIA DEL BONIFICO ALL’INDIRIZZO E-MAIL ASDFILMAR@LIBERO.IT 

Con la firma della presente scheda, il concorrente dichiara di conoscere ed 
accettare il Regolamento della gara denominata , di 
essere in possesso di Certificato Medico per l’idoneità alla pratica sportiva 
di tipo agonistico in corso di validità alla data della gara e di aver compiuto 
18 anni, esonerando l’organizzazione da qualsiasi responsabilità sia civile 
che penale. Ai sensi dell’Art. 10 della Legge 675/96 si informa che i dati 
personali saranno utilizzati soltanto per formare l’elenco dei partecipanti, 
la classifica, i servizi dichiarati nel regolamento e per l’invio di 
comunicazioni successive e/o di materiale promozionale relativo alla 
manifestazione 

By signing this form, the entrant declares he/she knows and accepts the 
regulation of the race named . He/She  declares to 
own a valid Medical Certificate that allows him/her to practice competitive 
sports and to be at least 18 years old, freeing the organization from any 
responsibility. Considering the Article 10 of the Italian Law 675/96, the 
entrants s informed that his/her personal data will be used only to draw up 
the list of participants, the classifications, the services declared in the 
regulation and to send further communications and/or promotional material 
related to the event 

 

SCHEDA D’ISCRIZIONE MANIFESTAZIONE 
UNA MEZZA DA RECORD 12 MARZO 2017 



  

 

QUOTA ISCRIZIONE 

€ 16 sino al 31 Gennaio 2017 

€ 20 sino al 9 Marzo 2017 

€ 25 il giorno della manifestazione sino a 1h prima della 
partenza 

 PREMI ASSOLUTI 

 Classifica Classifica Classifica Classifica 
 Generale Generale Italiani Italiani 

 MASCHILE FEMMINILE MASCHILE FEMMINILE 
 1° € 200 BB 1° € 200 BB 1° € 60 BB 1° € 60 BB 
 2° € 150 BB 2° € 150 BB 2° € 50 BB 2° € 50 BB 
 3° € 100 BB 3° € 100 BB 3° € 40 BB 3° € 40 BB 
  
Il montepremi riservato agli atleti italiani e “italiani equiparati” 
(pari al 25% del montepremi), assegnato per posizione in classifica, 
è cumulabile con il montepremi generale e sarà erogato solo per 
prestazioni cronometriche maschili inferiori a 1h11’00” e femminili 
inferiori a 1h23’00” 

 
PREMI DI CATEGORIA MASCHILI E FEMMINILI 

 

Primi 5 Classificati delle seguenti categorie FIDAL 
 

MASCHILI:  JPS/M – SM35 – SM40 – SM45 - SM50 
                      SM55 – SM60 – SM65 - SM70 e oltre 
 
FEMMINILI:  JPS/F – SF35 – SF40 – SF45 –SF50  
        SF55 – SF60 – SF65 – SF70 e oltre 

 
1° Prodotto Tecnico/Salute 
2° Prodotto Tecnico/Salute 
3° Prodotto Tecnico/Salute 
4° Prodotto Tecnico/Salute 
5° Prodotto Tecnico/Salute 

 
 

 

Regolamento 
TEMPO LIMITE  3H  

SONO PREVISTI I SEGUENTI SERVIZI 

Trasporto con treno da arrivo a partenza o viceversa, 
trasporto e deposito bagagli, docce, rilevamento 
cronometrico con Chip, servizio medico, ricco ristoro 
finale e 2 punti di ristoro lungo il percorso 

ISCRIZIONE ALLA MEZZA MARATONA 

On-line agli indirizzi www.equilibrarunningteam.it e 
www.asdfilmer.it o presso i negozi convenzionati.  

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE: 
ATLETI RESIDENTI IN ITALIA 

 1. Atleti tesserati per il 2017 società affiliate alla FIDAL 

 2. Atleti in possesso di Runcard presentando copia del certificato 
di idoneità alla attività sportiva agonistica per l’atletica leggera. 
La tessera è sottoscrivibile on-line sul sito www.runcard.com 

 3. Atleti tesserati per Ente di Promozione Sportiva (sezione 
Atletica) in possesso di Runcard – EPS, presentando copia della 
tessera dell’ente sportivo valida per il 2017 abbinata al certificato 
di idoneità alla attività sportiva agonistica per l’atletica leggera.  

ATLETI NON RESIDENTI IN ITALIA 

1. Atleti tesserati a società sportive affiliate a Federazioni Estere 
di Atletica Leggera riconosciute dalla Iaaf, presentando copia del 
certificato medico d’idoneità agonistica specifico per l’atletica 
leggera  

 2. Atleti in possesso di Runcard e di certificato medico di 
idoneità alla pratica agonistica dell’atletica leggera presentando 
copia del certificato di idoneità alla attività sportiva agonistica 
per l’atletica leggera. La tessera è sottoscrivibile on-line sul sito 
www.runcard.com La partecipazione è riservata ai tesserati 
FIDAL o RUNCARD. Tutti gli atleti che prenderanno parte alla 
manifestazione dovranno essere in regola con le coperture 
sanitarie previste. 

DOCUMENTI DA INVIARE 

Modulo d’iscrizione debitamente compilato per singoli o 
per Società e ricevuta di pagamento tramite bonifico 
bancario o contanti. Il tutto andrà inviato all’indirizzo e-
mail: info@equilibrarunningteam.it o asdfilmar@libero.it 
 

RITIRO PETTORALI 

Sabato 11 Marzo dalle ore 10.00 alle ore 18.00 presso 
RIDI CAFFE’, Piazza Matteotti Nr. 1 (Stazione vecchia) 
a Caselle Torinese 

Domenica 12 Marzo dalle 6.45 alle 8.45 presso la Stazione 
Ferroviaria GTT a Caselle Torinese 

Solo per chi ne farà espressa richiesta all’indirizzo e-mail 
asdfilmar@libero.it entro Venerdì 10 Marzo , il ritiro del 
pettorale potrà avvenire dalle 8.40 alle 9.45 presso la 
Stazione Ferroviaria GTT a Lanzo Torinese 

 Ritrovo presso Stazione GTT di Caselle Torinese 
ore 7.45 o direttamente alla Stazione GTT di 
Lanzo Torinese alle 8.40 

Orario Treni Utili: 

8.00 da Caselle Torinese (8.36 Lanzo Torinese) 

9.00  da Caselle Torinese (9.36 Lanzo Torinese) 

Partenza ore 10.00 da Via Roma a Lanzo Torinese 

Arrivo in Viale Alcide Bona Nr. 33 a Caselle 
Torinese 

 PERCORSO 

Percorso veloce immerso nel verde, di cui 15 Km 
attraverso la pista ciclabile perennemente chiusa al 
traffico della CORONA VERDE. Certificato e 
omologato FIDAL 

PACCO GARA 

Potrà essere ritirato alla consegna dell’apposito 
tagliandino e sarà costituito da un articolo tecnico con 
il logo della manifestazione 

RECORD DELLA MANIFESTAZIONE 

 
MASCHILE 
1h 12’ 26” 

RACHHI EL MOSTAFA 
 

FEMMINILE 
1h 18’35” 

ABERA TARIKUA FISEHA 
 

Al primo uomo e alla prima donna che miglioreranno il 
RECORD della manifestazione verrà assegnato un 
Premio di Valore  
 

GRUPPI NUMEROSI (minimo 15 iscritti) 

 

1° Prodotti Alimentari 
2° Prodotti Alimentari 
3° Prodotti Alimentari 
4° Prodotti Alimentari 
5° Prodotti Alimentari 
6° Prodotti Alimentari 
7° Prodotti Alimentari 
8° Prodotti Alimentari 

 
RESPONSABILI ORGANIZZATIVI 

 
Vincenzo Battiato:  334-5745585 
Lucio Danza :          346-8451309 

UNA MEZZA DA RECORD & WALK FOR GIORGIO VALSANIA 

Sostengono la 

MISSIONE  ITALIA 2016 
Una iniziativa dell’ASSOCIAZIONE MARIA MADRE DELLA 
PROVVIDENZA - GIORGIO VALSANIA ONLUS per portare 
un aiuto concreto alle famiglie terremotate che hanno 
perso tutto, alle quali vogliamo riportare la speranza di 
un futuro migliore! 

Per tutto quanto non contemplato nel presente 
regolamento, valgono le norme contenute nel regolamento 
FIDAL anche in ordine ai tesseramenti 

Si ringrazia il Caselle Volley per la disponibilità 
offerta nell’utilizzo delle sue Strutture 

http://www.equilibrarunningteam.it/
http://www.asdfilmer.it/
mailto:info@equilibrarunningteam.it
mailto:asdfilmar@libero.it
mailto:asdfilmar@libero.it

