
con il patrocinio di:

sponsor ufficiali della manifestazione:

CAMPIONATI  ITALIANi
MASTER DI CROSS   
08 Marzo 2015 | TORINO| parco carrara

approvazione fidal cr: 8/cross/2015

CAMPIONATI ITALIANi MASTER DI CROSS   
08 Marzo 2015 | TORINO| parco carrara

La buona salumeria 
piemontese

Salumificio Borgo Dora S.p.a.
C.so Vercelli, 279/A

10155 Torino
Tel. 011/2425355

Via Sandro Botticelli, 151 Torino
Tel 011 222 90 52 

Tel/Fax 011 222 90 53

Società Cooperativa

VIA GUGLIELMO REISS ROMOLI 122/4
Telefonico:  011 2745348

  Fax:  011 2291410

PANIFICIO CON FORNO
Mario Crivellaro

Via Chiesa della Salute 94, Torino CENTRO STUDI ARTI MARZIALI
 Via Amedeo Peyron 5/A , Torino 

Tel. 345 24 68 392 
centrostudimarziali@gmail.com

Via Pianezza, n.10, Torino 
Tel/Fax 011-7931784

info@martialartway.com



La Fidal indice e l’A.S.D. GSPT ’75 – TO062 di Torino organizza i Campionati Italiani
Individuali di Corsa Campestre Master Maschili e Femminili, valevoli per l’assegnazione
del titolo di Campione Italiano di Società di Corsa Campestre Master.

La manifestazione si svolgerà l’8 Marzo 2015 nel Comune di Torino presso 
il Parco Carrara, meglio conosciuto come Parco Pellerina, Corso Regina Margherita 371, 
con ritrovo alle ore 08.00.

Norme di partecipazione:
- possono partecipare gli atleti italiani, italiani equiparati e stranieri 
(per il solo CdS) dai  35 anni in poi
 - ogni Società può iscrivere un numero illimitato di atleti, ai fini del CdS gli atleti  
in quota stranieri concorrono con un solo punteggio.

Iscrizioni:
vanno inserite con procedura informatica entro il lunedì 2 Marzo 2015 ore 24.00  
nel sito Fidal iscrizioni on line.
Il pagamento della tassa di iscrizione deve essere effettuato con bonifico bancario Codice 
Iban  IT 07 B 02008 01134 000040271943 intestato a AMICI DELLA PELLERINA.
Copia dell’avvenuto pagamento e elenco degli iscritti sono da inviare a gspt75@gmail.com.
Questo invio concluderà e confermerà la procedura di iscrizione. 
Per iscrizioni oltre il termine del 2 Marzo 2015 vedere Dispositivo Tecnico/Organizzativo sul    
sito www.gspt75.jimdo.com  

Per orari partenza, chilometraggi, ecc. vedere Dispositivo Tecnico/Organizzativo 
sul sito www.gspt75.jimdo.com 
      
Consegna buste, vedere Dispositivo Tecnico/Organizzativo sul sito www.gspt75.jimdo.com 

Norme di classifica valide per il Campionato di Società Master di Corsa Campestre
Per ciascuna fascia d’età sono assegnati i seguenti punteggi:

M35-M40-M45-M50-M55  e  F35-F40-F45-F50-F55
Punti 40 al 1°classificato fino al 40° che riceve 1 punto.
1 punto è assegnato anche a tutti i classificati oltre il 40° posto di ciascuna fascia d’età. 

M60-M65 e F60-F65
Punti 30 al 1°classificato fino al 30° che riceve 1 punto.
1 punto è assegnato anche a tutti i classificati oltre il 30° posto di ciascuna fascia d’età.

Esclusivamente ai fini dell’attribuzione dei punteggi di Società , le fasce d’età M70-M75-
M80 ed oltre e F70-F75-F80 ed oltre, vengono considerate come un gruppo unico (over70)    
assegnando : 
punti 30 al 1°classificato fino al 30° che riceve 1 punto.
1 punto è assegnato anche a tutti i classificati oltre il 30° posto di ciascuna fascia d’età CA
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Ogni società maschile può sommare complessivamente fra tutte le fasce d’età un 
massimo di 10 punteggi come di seguito suddiviso:
- massimo 7 punteggi complessivamente nelle fasce d’età 35/40/45/50/55.
- massimo 3 punteggi complessivamente nelle fasce d’età 60 e oltre.

Ogni società femminile può sommare complessivamente fra tutte le fasce d’età un 
massimo di 8 punteggi come di seguito suddiviso :
- massimo 6 punteggi complessivamente nelle fasce d’età 35/40/45/50/55.
- massimo 2 punteggi complessivamente nelle fasce d’età 60 e oltre.

In caso di parità nella classifica complessiva, si terrà conto del migliore punteggio 
individuale. Se la parità permane, si terrà conto del secondo miglior punteggio 
individuale e così via fino che la parità non venga risolta.

Ai fini della classifica maschile, verranno classificate prima le Società che hanno 
ottenuto 10 punteggi, a seguire quelle con 9 , quindi quelle con 8 e così di seguito.

Ai fini della classifica femminile, verranno classificate prima le Società che hanno 
ottenuto 8 punteggi, a seguire quelle con 7 , quindi quelle con 6 e così di seguito.

La Società maschile e femminile prima classificata sarà proclamata Società Campione 
d’Italia Master di Corsa Campestre.

Premi
Al primo atleta classificato di ogni fascia d’età verrà assegnata la maglia di Campione 
d’Italia. Premi individuali: a cura della Federazione saranno premiati i primi tre atleti 
classificati di ogni fascia d’età, dagli organizzatori verrà inoltre consegnato un buono 
d’acquisto con valore a scalare di 50, 40 e 30 €.
Tutte le fasce d’età maschili saranno premiate con premi in natura dal 4° al 10° 
classificato. 
Tutte le fasce d’età femminili saranno premiate con premi in natura dalla 4^ alla 7^ 
classificata.

I buoni d’acquisto (coupon Saucony) potranno essere spesi il giorno stesso  della  gara 
fino a sera ( oppure entro 30gg), presso GIANNONE SPORT di Corso Regina Margherita 
211, Torino, tel. 011/4379381. In alternativa utilizzando il sito on-line 
www.giannonesport.it, senza aggiunta di spese, entro 30gg.
Il negozio si trova a circa 700 mt. dal luogo di gara. 

Premi di Società : saranno premiate, a cura dell’organizzazione, le prime 10 Società 
maschili e femminili.

I premi potranno essere incrementati a discrezione dell’organizzazione.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, si rimanda alle Norme Generali 
2015 pubblicate sul sito della FIDAL.

Per la sistemazione alberghiera e Menù presso Ristorante Cascina Marchesa, 
vedere sul sito www.gspt75.jimdo.com
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