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ALBO D’ORO APPLE RUN CAVOUR - 2007 2012 .
1 BIWOTT ZAKAYO KIPSANG ~ ATL. SALUZZO (KEN) 2656”217 1BII BONIFACEKIPRONO  ATL POTENZAPICENA  29'48" MerCOIedl 10 chem bre 24 1 7

7 SEREM PHILEMON KIPKETER ATL SALUZZO(KEN)  26/56°645 2 GUIDOTTIICARDI STEFANO CUS. TORINO 3030"
SERREBAH MOSTAPHA  SPORTCLUB CATANIA  27°04°697  3TVAR ABDELHADI LA RECASTELLO RADICI GR. 30'37"
4 GULLI'VALERIO (S, ESERCITO 2743269 4 CUNEAZ RENE' ATLETICA SANDRO CALVESI 30'38"
SELBAROUKIHICHAM  POD.TRANESE(MAR)  27'58898 5 LAAOUINAABDELHADI  ATLETICA SUSA 3108"
1 VENTRELLA PAOLA ASD DRAGONERO 3127698 1 ROFFINO VALERIA G.S. FIAMME AZZURRE ~ 34'38" : f B e
2 SOLTANE SAMIA ATL CALVES 370'853  2ABERA FISSEHA FELEKU LS. TORINO 35108" Piazza Storzin |, ore ]0,00
3 RINALDO MAURA JAKYTECHAPUANA 3256425 3 MORANO GIORGIA CUS. TORINO 351" i . e g
Manifestazione Nazionale di corsa su strada
2008 2013 3 ! 5 2
1 KISRI RACHID MAROCCO 3100°85 1Bl BONIFACEKIPRONO  ATL POTENZAPICENA 3018760 sulla distanza omo|oga’ro di 10 chilometri
DHICHAM ELBAROUKI  PODISTICA TRANESE (MAR) 31'45°50 2 OUKHRID LHOUSSAINE  PRO PATRIA AR.C. BUSTO A. 3028”15 A , - ,
3 BIWOTT ZAKAYO ATLETICA SALUZZO (KEN) 320105 3 GUIDOTTI CARDI STEFANO  C.U.S. TORINO 3045'10 Campionato Piemontese individuale Assoluti/ S35+ /AF /AM
4 SEREM PHILEMON KIPKETER ATLETICA SALUZZO (KEN) 321205 4 KHELIFI MEHDI AMATORI ATL. ACQUAVIVA 30'49"95 iy P S ‘
SSIMONATOFEDERICO AERONAUTICAMILIARE 3219”15 5 MASSIMINO LUCA G.S. ROATA CHIUSANI ~~ 31'1815 Criterium Isftuzionale Strada Fidal Piemonte 2017 - 11° prova
1 MENNA GIUSTINA ATL. GRAN SASSO 370270 1 ROFFING VALERIA G FIAMME AZZURRE  34'24765 Manifestazione aperta anche o FitWalking e Nordic Walking su un giro del percorso //ore)10;10
7 VENTRELLA PAOLA ASD.DRAGONERO 372635 2BERTONECATHERINE ATLETICA SANDRO CALVES| 344345 ya
3 PASSUELLO CINZIA VITTORIO ALFIERIASTI~ 3805°55 3 MORANO GIORGIA CUS. TORINO 3510745 ' I\
2009 2014 ' W
1 RACHID KISRI MAROCCO 315170 1 SBAAI YOUSSEF POD.TRANESE UN. IND. ~ 30'50° L e
D KIMUTAI KOECH JOSPHAT  ATL CASTELLO (KEN) 31’5305 1 GUIDOTTIICARDI STEFANO  C.US. TORINO 3050"

4 SEREM PHILEMON KIPKETER ATLETICA SALUZZO (KEN) 32'04"30 3 HAMMOUDY MOHAMED  S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI 31'34"
3 BIWOTT ZAKAYO KIPSANG  C.SO [TALIA PISA (KEN)  32'44"60 4 LAAQUINA ABDELHADI  POD.TRANESEUN. IND.  31'41"

5 GALLIANO MASSIMO ROATA CHIUSANI 3253"95 5 ARAGNO ANDREA AS.D. ATL. FOSSANO ‘75 31'51"
1 ARAFI KHADIJA PODISTICA TRANESE (MAR) 37°35"30 1 BERTONE CATHERINE ATLETICA SANDRO CALVESI 34'51"
2 VENTRELLA PAOLA AS.D. DRAGONERO 374270 2 MORANO GIORGIA CUS.TORINO 35'48"
3 BONGIOVANNI OMBRETTA ~ RUNNER TEAM 99 38'37"45 3 ARNONE FEDERICA POD.TRANESE UN. IND. ~ 36'53"
2010 2015

1 OUKHRID IHOUSSAINE ~ ATLETICA PALZOLA 32'53" 1 TONINELLI ANTONIO CORRINTIME 30'55"
2 NASEF AHMED FANFULLA LODIGIANA  32'55" 2 DEMATTEIS MARTIN CORRINTIME 31'40"
3 LAZZARI LORENZO 6.S. FIAMME ORO PADOVA 33'31" 3 DE CARO DARIO CU.S. TORINO 315"
4 LAAOUINA ABDELHADI  ATLETICA SUSA 3333 4 HAMMOUDY MOHAMED  S.S. VITTORIO ALFIERI ASTI 32'17"
5 ERREBBAH MOSTAFA POD. 2000 MARENE 3337 5 ROLLAND STEFANO CUS.TORINO 319"
1 STRANEQ VALERIA RUNNER TEAM 99 SBV ~ 36'51" 1 MORANO GIORGIA CUS.TORINO 36'09"
2 STEFANI ELISA FANFULLA LODIGIANA  37'52" 2 TEALDI ALICE G.S5. ROATA CHIUSANI ~ 38'T1"
3 CAVALLERA ROMINA AS.D. BOVES RUN 38'59" 3 ARNONE FEDERICA POD.TRANESE UN. IND. ~ 38'15"
2011 2016

1 MOKRAJI LAHCEN DAINI CARATE BRIANZA 282530 1 CHEVRIER XAVIER ATL. VALLI BERGAMASCHE  30'33"
2 RAZINE MAROUAN CU.S. TORINO 28'28"65 2ED DERRAZ ABDELMJID 5.5 VITTORIO ALFIERI ASTI 30'35”
3 NASEF AHMED FANFULLALODIGIANA  28'45"60 3 POLIKARPENKO SERGIY ~ C.U.S. TORINO 30°37"
4 FONTANA MICHELE AERONAUTICA MILITARE  28'49"85 4 BAMAAROUF TARIQ TEAM MARATHON 30'43"
5 LAAQUINA ABDELHADI  ATLETICA SUSA 29'15"90 5 DE CARO DARIO CUS.TORINO 047"
1 MORANO GIORGIA CUS.TORINO 33'24"60 1 BROGIATO SARA AERONAUTICA MILITARE  34'19"
2BONGIOVANNI OMBRETTA ~ FANFULLA LODIGIANA 332980 2 MORANO GIORGIA CUS.TORINO 358"
3 ROFFINO VALERIA G.S. FIAMME AZZURRE ~ 33'32"80 3 MERLO MARTINA AERONAUTICA MILITARE  36'18"

N.B. IL PERCORSO £ STATO VARIATO IN PI{ OCCASIONI



L'AS.D. Applerun Team (TO 246) in collaborazione con I'A.S.D. Atletica Valpellice, I'Eco del Chisone e con SOCIETA PIU NUMEROSE
la Pro Cavour organizza lu 11 edizione dell' Apple Run, manifestazione di corsa su sirada va- 1° B.d.v. 150,00€ + Trofeo maschile e 1° Pv. 100,00€
lida come Campionato piemontese individuale Assoluti/ $35+ /AF /AM 2° B.d.v. 120,00€ 2° P.v. 80,00€
Responsabile organizzativo: Mauro Riba, 348.7449570. 3° B.d.v. 100,00€ 3% Pv. 60,00€
Possono partecipare alla gara tutti gli atleti/e in regola col tesseramento Fidal 2017 nati dal 2001 e 4° B.d.v. 80,00 4° Pv. 50.00<
antecedenti e i fesserati per federazioni affiliate alla IAAF. 5°B.dv. 60,00< 59 Py 40'00€
La partecipazione & aperta anche ai non tesserati purché in possesso del cerfificato di idoneitd non CLASSIFICA maschile 1° B.d.v. 40,00€ 6 46 K d,i i
agonistica (D.M. del 28/02/83), previa compilazione e firma della cedola d'iscrizione e liberatoria. JM - PM - SM (categoria unica) ~ 2° B.d.v. 30,00€ 7230 Kg i mel
Verranno inserifi nell'ordine di arrivo generale, ma non nelle clussifiche assoluta e di categoria. 1° B.dv. 20,00€ + Skg dimele  3°B.dv. 2500€ 7 °° "8 d! mele
2° B.d.v. 15,00€ + Skg dimele  4° B.dv. 20,00€  8°25 Kgdimele
GARA COMPETITIVA PERTESSERATI FIDALE RUNCARD 3 Bdv. 1000 + Skadimele 5° B.dv.15.00€ 920 Kgdi mele
NON COMPETITIVA PER TESSERATI EPS E NON TESSERATI et 10° 15 Kg di mele
IN POSSESSO DI CERTIFICATO MEDICO NONAGONISTICO 7°/8° Sk:di =20
La quota d'iscrizione & di euro 10 entro sabato 28/10/17, scontata di 2 euro per chi possiede il chip personale.
Le iscrizioni per gli atleti/e tesserati FIDAL dal 2001 e antecedenti, dovranno pervenire direttamente dalla JE - PF - SF (categoria unica) 1° 40 Kg di mele
sezione dedicutq on-line (Sigma) della propriu.socie.td, eccezionalmenfe. a sigmu.piemonte@fidul.it,entro 1¢ B.d.v. 20,00€ + 5kg di mele 2° 30 Kg di mele
Ig ore .24,00. fjl sabato 28/10/17, con obbligo fil Pugum.er.lt.o‘ul.n.h'ro della busiu. completa. !or‘gu- 2¢ B.d.v. 15,00€ + 5kg di mele 3¢ 25 Kg di mele
nizzazione rifiene garante dgl pagamento la sociefd. Pos.5|b|-||!a (!I ritirare bu-stu.unlcu della societd se 32 B.d.v. 10,00€ + Sk di mele 4° 20 Kg di mele
comunicato via email a martina.mercol@applerun.it. Le iscrizioni effettuate il giorno della manifesta- 4°/5° 10kg di mele 5° 15 Kg di mele

zione vengono ammesse fino alle ore 9,30 pagando una penale aggiuntiva di euro 5,00.

Il ritrovo dei concorrenti & fissato il giorno 1°novembre alle ore 8,30 presso la Sala consiliare situato
in Piazza Sforzini dove si potranno ritirare i pettorali presentando un documento d'identita.

La gara si svolgerd su di un percorso cittadino chiuso al traffico interamente pianeggiante, in circuito,
per 10 km omologati con partenza alle ore 10,00 in Corso Marconi (Piazza del Peso).

| partecipanti alla Non competitiva e tesserati EPS partiranno alle 10,10 con lo stesso circuito di km 10.
La gara sard controllata dal gruppo Giudici di Gara Fidal e il cronometraggio sard assicurato tramite controllo
elettronico (servizio di gestione Sigma e cronometraggio chip a cura di Mysdam offerti da Fidal Piemonte).
Alla restituzione del chip verrd consegnato il pacco gara. | possessori di chip personale riceveranno
un tagliando per il ritiro dello stesso pacco gara. Al momento dell'iscrizione non ¢ richiesta alcuna
cauzione per il chip ma, nel caso non venga restituito, sard addebitato all'atleta il costo di euro 15,00.
Il percorso sard presidiato dalla Protezione Civile - Sez. Cavour.

Le premiazioni verranno effettuate presso Piazza Sforzini al termine della competizione.

| premi della clossifica assoluta e della classifica di categoria NON sono cumulabili.

| tesserati RUNCARD rientrano in classifica, ma non possono ricevere premi in denaro.

Possono altresi partecipare atleti dei cantoni confinanti che aderiscono al progetto Atlefica senza
frontiere stipulato da Fidal Piemonte con Provence, Cote D'azur, Rhéne Alpes, Vallese e Ticino e i
possessori di RUN CARD, che dovranno presentare copia del certificato medico (ove non fosse stato
caricato sul portale e quindi validato, andrd presentata in visione la copia in originale).

| reclomi debbono essere presentati entro 30 minuti dall’annuncio ufficiale del risultato di quella gara
all'Arbitro della Giuria dall'atleta stesso o da persona che agisca in sua vece o da un Dirigente della sua
societd, versando la tassa di 100 euro restituibili in caso di accoglimento.

Per tutto quanto non contemplato nel regolamento valgono le norme tecniche e di regolamento Fidal
del settore corsa su strada.

Per ogni ulteriori informazioni visitate la pagina facebook applerun.
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MANIFESTAZIONE FITWALKING e NORDIC WALKING (un giro del percorso

SM 35/40/45/50/55/60/65/70+

1° B.d.v. 20,00< + 5kg di mele

2° B.d.v. 15,00€ + 5kg di mele

3° B.d.v. 10,00<€ + 5kg di mele
4°/6° 10kg di mele
7°/8° 5kg di mele

1 B.d.v. 20,00€ + 5kg di mele

2° B.d.v. 15,00€ + 5kg di mele

3¢ B.d.v. 10,00< + 5kg di mele
4°/5° 10kg di mele
6°/7° 5kg di mele

1° Premio tecnico + 5kg di mele

2° Premio tecnico + 5kg di mele

3° Premio tecnico + 5kg di mele

RICCO RISTORO

PER TUTTI

farmacia

Piazza Cavour, 12

Pinerolo
Tel. 0121 322 603
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Iiscrizione va effettuata entro sabato 28/10/17 alle ore 1900 all'indirizzo e-mail: martina.mercol@applerun.it
Quota fissata in € 7. Possibilita di iscriversi sul posto, in Piazza Sforzini, sino alle 930.
Partenza ore 10,10 in Corso Marconi (Piazza del Peso) / Pacco gara a tutti gli iscritti.




