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PREMI INDIVIDUALI

CATEGORIA Dist. PREMI

M 35-40-45-50-55 (primi 10) | 8000m 1° Premio in natura o materiale sportivo

M 60-65 (primi 8) | 8000m 2° Premio in natura o materiale sportivo

M18 - 23 (primi 3) 8000m 3° Premio in natura ¢ materiale sportivo

F 35-40-45-50-55-60-65 (prime 5) | 8000m 4° Premio in natura o materiale sportivo

F18 - 23 (prime 3) | 8000m 5° Premio in hatura o materiale sportivo

M70-75 (primi 3) | 8000m 6°-7° Premio in natura o materiale sportivo

F70-75 (prime 3) 8000m 8°-9°-10° Premio in natura o materiale sportivo

Camminata Ludico-motoria 4000m 30 premi a sorteggio

GIOVANILI

Es.C m/f (primi/e 5) 400m 1° Premio in natura o mat. Sportivo

Es. Bm/f (primi/e 5) 600m 2° Premio in natura ¢ mat. Sportivo a scalare

Es. Am/f (primi/e 5) 600m 3° Premio in natura e mat. Sportivo a scalare

Ragazzi m/f (primi/e 5) 1000m 4° Premio in natura e mat. Sportivo a scalare

Cadetti m/f {(primi/e 5) 1500m 5° Premio in natura e mat. Sportivo a scalare

Allievi m/f (primi/e 3) 2000m

PREMI DI SOCIETA
SOCIETA’ NUMEROSE 1°-10° Materiale sportive o premi in natura ‘
PUNTEGGIO ADULTI 1°-10° Materiale sportivo o premi in natura [
PUNTEGGIO GIOVANILE 1°-5° Materiale sportivo o premi in natura J
REGOLAMENTO

La gara si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica.

Si assicura 'ambuianza attrezzata e il medico per tutta la durata delle manifestazioni sportive.

Possono parteciparvi i tesserati agonisti Uisp Lega Atletica (2015/2016) ed i tesserati agonisti Fidal, i quali potranno
iscriversi autonomamente se in possesso anche di tessera Uisp altrimenti tramite la propria societa di appartenenza. Tutti i
partecipanti alla manifestazione devono essere in regola con le norme per la tutela sanitaria previste e gli agonisti avere
tessera di appartenenza in corso di validita il giorno della competizione. La tessera della stagione 2016 bisogna averla al
seguito e disponibile per eventuali verifiche dell‘organizzazione. Non verranno erogati premi in denaro. Tutti gli agonisti
autorizzati a partecipare saranno inseriti nelle classifiche e come previsto dalle vigenti convenzioni saranno premiati. Non
potranno partecipare i tesserati Fidal inseriti nell'elenco “Flite”, salvo non abbiano apposita autorizzazione. La
manifestazione & assicurata: Uisp - Zurich con Rct nr 950N3759; infortuni nr 950N3684

ISCRIZIONI, classifiche e foto consultabile sui siti: WwWw.q00.gl/WFSFTU; www.giordanalombardi.it

1| ritrovo dei concorrenti: Cascina Giajone — via Guido Reni 102 - Torino

ISCRIZIONI: € 6,00 adulti agonisti {(+ € 1,00 costo noleggio chip per chi & sprowisto), € 3,00 categorie giovanili
camminata ludico-motoria € 3,00.
A tutti gli iscritti pacco gara cumulabile con i premi di categoria

Agonistiche: tramite il sito Lega Atletica Piemonte (www.goo.ql/WfSfTU) e www.atleticauisp.eu dopo essersi accreditati o qualora
non presenti in banca dati inviarle a: legatletica.piemonte@gmail.com (nr tessera, Emessa da, Cognome Nome, Sesso, Data di
nascita, Societa). Segnalare anche un nr di telefono dove poter essere eventualmente rintracciati.

Entro venerdi 28 Ottobre ore 24,00 per le societa. Quando correttamente inserite le iscrizioni on-line se ne avra visiva conferma oltre
ad automatica risposta

Domenica 30/10/16 il costo_iscrizione per gli_agonisti salira a € 6,00+2,00 (adulti) e verranno accettate s6lo fino alle ore 9,00 se d
saranno le condizioni per accettarle.

- chi non & presente in banca dati (nella prescrizione) dovra esibire la tessera agonistica per poter gareggiare;

- consegna del pettorale con tagliando riportante i dati dell'atleta (cbbligo verificarli prima della partenza);

- utilizzato il sistema cronometraggio Winning Time, chi lo ha acquistato dovra utilizzare il proprio. Il chip verra consegnato a chi non ne &
in possesso con documento come cauzione, restituito alla riconsegna del chip.

PARTENZE: ore 9.15 Esordienti A (400m) a seguire Esordienti B-C (600m) - Ragazzi (1000 m) - Cadetti
(1500 m) — Allievi (2000 m) — ore 10,00 Adulti (1 giro km 8) e camminata Ludico-motoria (1 giro km. 4)



