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Lega Atletica Leggera - Ivrea Canavese B u r O I O Sportpertutti

Lega Atletica Leggera Piemonte
DOMENICA 16 OTTOBRE 2016
L’associazione a.s.d. Sport Rider organizza
5°edizione CiucaRun

Gara valida per il 11° Circuito Canavesano Specialita Gran Fondo. Km 16

Regole per Piscrizione
Le classifiche e il cronometraggio saranno effettuate con microchip iRunning Canavesano noleggiabile sul posto a €
2.00 per utilizzo + € 10.00 di cauzione o documento che saranno restituiti a fine gara alla restituzione del chip.
(Con preiscrizione € 1.00 consultando il sito. www.atleticauisp.eu entro Sabato 15 alle ore 12.00)
Possono parteciparvi i tesserati agonisti Uisp (2015/2016) e i tesserati agonisti Fidal i quali potranno iscriversi
autonomamente se in possesso anche di tessera UISP altrimenti tramite la propria societa di appartenenza.
Consultando il sito. www.atleticauisp.eu.
N/B i possessori di chip dovranno attivarli ogni gara a cui partecipano

Tutti i partecipanti alla manifestazione devono essere in regola con le norme per la tutela sanitaria previste e gli agonisti
avere tessera di appartenenza in corso di validita il giorno della competizione. La tessera della stagione 2016 bisogna
averla al seguito e disponibile per eventuali verifiche dell’organizzazione. Non verranno erogati premi in denaro. Tutti gli
agonisti autorizzati a partecipare saranno inseriti nelle classifiche e come previsto dalle vigenti convenzioni saranno
premiati. Non potranno gareggiare i tesserati Fidal inseriti nell’elenco “Elite”, salvo non abbiano apposita autorizzazione.

Approvazione lega atletica uisp n° 38-strada-C-10-2016
La manifestazione & assicurata ZURICH con RCT N°950N3759 ; infortuni n® 950N3684

Camminata non-competitiva a passo libero per i possessori di certificato medico ,da presentare agli organizzatori
garantito solo pacco gara, non chip e classifica

Ritrovo presso Pizzeria Settimo Cielo (zona Carrefour) alle ore: 08:00 : Partenza ore: 9,30 :
Servizi: Bar- Ristorante (pizzeria SettimoCielo) -docce (Palestra L’Arco)
Pre-iscrizioni solo non-competitivapresso L’Arco Centro Sportivo - Ampio Parcheggio - Iscrizione €
10.00 sul posto

PREMI
ASSOLUTI MASCHILI ASSOLUTI FEMMINILI
1° Trofeo + Cestino gastronomico 1° Trofeo + Cestino gastronomico
2° Trofeo + Cestino gastronomico 2° Trofeo + Cestino gastronomico
3° Trofeo + Cestino gastronomico 3° Trofeo + Cestino gastronomico
Premi di categoria
F18 - F60 - F65 - M75 1 PREMIO M18 - M70 3 PREMI
F23 - F35 - F40 - F45 — F50 — F55 4 PREMI M60 - M65 8 PREMI

M23-M35-M40-M45-M50-M55 10 PREMI
A tutti premio di partecipazione (Pacco Gara)
Premi di Societd : Sanno premiate le prime 6
REGOLAMENTO
la gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica; € garantita assistenza medica ed ambulanza;

presenti un punto ristoro a circa meta percorso ed uno al traguardo. Docce presenti presso il centro sportivo L’Arco
Per quanto non espressamente indicato vale il regolamento UISP.

L’organizzazione declina ogni responsabilita per quanto riguarda I'eventuale verificarsi di incidenti prima, durante e dopo la
gara. PREMIAZIONI ORE 12:00
AL TERMINE DELLA GARA, Pasto del Runner (€ 6,00 Atleti, € 8.00 Accompagnatori) presso pizzeria Settimo Cielo

(gradita la prenotazione)

Le classifiche saranno visibili sui seguenti Siti internet www.atleticauisp.eu e www.uisp-ivrea.it
Per informazioni Enzo 3291479096 www.facebook.com/Ciucarun
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