
 

   

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI DEL SANGUE 

  

Il Gruppo Podistico “AVIS Torino” (TO049) 
 

Appartenente al C.C.S. AVIS “ Luciano Penna”, Torino 
organizza 

 

 
 

 
 
 

 

Manifestazione Regionale di Urban Trail 
per categorie competitive e camminata non competitiva 

 

PARTENZE   CATEGORIE     TOT. METRI               ORARIO 
     1    Cadetti/e             1.800   9,30 
     2    Adulti, Allievi/e            9.000   9,40  
     3    Marcia non competitiva      4.000   9,45  
     4    Ragazzi/e             1.000   9,50 
     5    Esordienti M/F                  600   9,55  
 

 

Le iscrizioni entro giovedì 1 settembre 2016 ore 24,00 direttamente dalla sezione dedicata 
nell’on-line della propria società; solo in via eccezionale a : sigma@fidalpiemonte.it  
 

Quote di partecipazione: Adulti € 8,00; giovanili € 4,00.  
 

Il giorno della manifestazione saranno accettate iscrizioni agonistiche fino a 30’ dalla prima 
partenza dietro versamento supplementare di 3 € per diritti di segreteria FIDAL; le iscrizioni 
alla marcia non competitiva domenica mattina presentando copia del certificato medico 
oppure firmando la dichiarazione di essere in possesso dei requisiti previsti dalla vigente 
normativa esonerando gli organizzatori da ogni responsabilità sia civile, sia penale. 
l’iscrizione è di 8 euro e si effettuerà sul luogo di gara.  
La partenza della marcia non competitiva avverrà in coda alla competitiva cinque minuti 
dopo.  

 

Ritrovo ore 8 Parco Pellerina - Torino  
(Corso Appio Claudio – adiacenze campi di calcio) 

 
 

4 SETTEMBRE 2016 
APP. FIDAL C. R. n° 235 /trail/2016  

 

 
THE WORLD OF SPORTS 

 



 
REGOLAMENTO 

 

La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione meteorologica.  
Si assicurano: servizio medico, servizio ambulanza, ristoro. Assicurazione FIDAL con AON S.p.A. 
polizza n° 074803921 del 31/12/2014 e Assicurazione integrativa Reale Mutua.  
 
Il punteggio per Società verrà effettuato come da regolamento FIDAL 2016; i partecipanti alla 
competitiva dovranno essere in regola con le norme Federali 2016. 
Gli organizzatori nel riservarsi la possibilità di variare ogni clausola del presente regolamento per 
motivi di forza maggiore declinano, per sé e per i propri incaricati, ogni responsabilità per incidenti 
e/o danni a persone e/o cose, prima, durante e dopo la manifestazione. 
Responsabile organizzativo: Di Meo Matteo – cell, 339.534.9968.  
 

PREMI 
CATEGORIE (A - J - P - S)  M/F 

 1°   class.  4 Confezioni  250 gr. Caffè + 1 Bottiglia di Vino  
 2° / 3°  class.  3 Confezionì  250 gr. Caffè + 1 Bottiglia di Vino   
 4° / 5°  class.  2 Confezioni  250 gr. Caffè + 1 Bottiglia di Vino 
 6° / 7°  class.  1 Confezione 250 gr. Caffè + 1 Bottiglia di Vino   

 

CATEGORIE SF60 - SF65 - SF70 -  SM70 - SM75 
 1°  class.  3 Confezioni  250 gr. Caffè + 1 Bottiglia di Vino 
 2° / 3°  class.  2 Confezioni  250 gr. Caffè + 1 Bottiglia di Vino 
 4° / 5°  class.  1 Confezione 250 gr. Caffè + 1 Bottiglia di Vino   

CATEGORIE  SM35 – 40 – 45 – 50 – 55 – 60 – 65 
 1°  class.  4 Confezioni  250 gr. Caffé + 1 Bottiglia di Vino   
 2°/3°  class.  3 Confezioni  250 gr. Caffè + 1 Bottiglia di Vino   
 4° / 5° / 6°/ 7° class.  2 Confezioni  250 gr. Caffè + 1 Bottiglia di Vino   
 8° / 9°/ 10° class.  1 Confezione 250 gr. Caffé + 1 Bottiglia di Vino   

 

CATEGORIE SF 35 - 40 - 45 - 50 – 55   
 1°  class.  4 Confezioni  250 gr. Caffé + 1 Bottiglia di Vino   
 2° / 3°  class.  3 Confezioni  250 gr. Caffé + 1 Bottiglia di Vino   
 4° / 5° / 6°/ 7° class.  2 Confezioni  250 gr. Caffè + 1 Bottiglia di Vino   
 8 / 9°/ 10° class.  1 Confezione 250 gr. Caffé + 1 Bottiglia di Vino   

 

RAGAZZI/E – CADETTI/E – ALLIEVI/E 
 1°  class.  2 Confezioni  Nutella  
 2° - 6°  class.  1 Confezione Nutella  

 

CATEGORIA ESORDIENTI M/F  PREMIO UGUALE PER TUTTI 
 

 
PREMI SOCIETA’ NUMEROSE (minimo 15 iscritti) PREMI SOCIETA’ A PUNTEGGIO ADULTI 
  

1a class. Coppa “ARNALDO COLOMBO 1a classificata Coppa “LUCIANO PENNA” 
Dalla 2a alla 10° classificata Coppa  Dalla 2a alla 10a classificata COPPA 
 PREMI SOCIETA’ GIOVANILI 
 1a classificata  Coppa “ANGELO BARBERO” 
 2°/4° classificata Coppa 

PREMIAZIONE PARTICOLARE Memorial “Tiziano Anese” 
Presentando la  tessera di donatore al punto di iscrizione, alla domenica mattina, verrà 
apposto sul cartellino un timbro per partecipare alla classifica riservata ai podisti donatori 
AVIS che premierà i primi dieci arrivati M/F.   
 

stamperia 

M.G. DI MAZZONI & C 
Litografie copisterie 

21, via lamarmora alfonso 10128 Torino 

Tel./Fax 011.544996 
 

 

 


