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UISP MANIFESTAZIONE NAZIONALE n° 078

DOMENICA 4 SETTEMBRE 2016

I G.S. AVIS IVREA con la Podistica Dora Baltea con la Uisp Comitato Ivrea e Canavese,
organizzano la:

392 EDIZIONE DELLA CORSA PODISTICA DEI 5 LAGHI
di km. 24,3
“Memorial Giovanni Baccaglini e Giuseppe Giorgio”

Prova valevole per 12° Circuito Canavesano.
Coppa Uisp Atletica Regionale (Punteggio doppio)
112 Edizione agonistico - promozionale per le Categorie Giovanili

Possono parteciparvi i tesserati agonistici Uisp Lega Atletica (2015/2016) ed i tesserati agonistici
Fidal, i quali potranno iscriversi autonomamente se in possesso anche di tessera Uisp altrimenti
tramite la propria societa di appartenenza.

| NON Tesserati potranno partecipate alla Gara Competitiva tesserandosi presso il Comitato di
Ivrea al costo aggiuntivo di 3 € sulla quota di iscrizione, inviando al responsabile organizzativo i
propri dati e copia del certificato di Idoneita Sportiva Agonistica per Atletica Leggera, entro venerdi
2 Settembre - ore 19,00.

La tessera avra validita sino al 31 Dicembre 2016
Gara assicurata Uisp Zurich RCT N950N3759

Approvazione Lega Atletica Uisp N. 32-STRADA-C-09-2016
Cronometraggio con Microchip del Circuito Canavesano Uisp iRunning

Tutte le classifiche saranno visibili sui seguenti siti:

www.corsablaghi.it  www.uisp-ivrea.it  www.atleticauisp.eu
Sono organizzate due non competitive una di 24,3 km. sullo stesso percorso della 5 LAGHI e
NOVITA’ la PRIMA EDIZIONE DELLA 2 LAGHI di 7 km.

Attenzione: | possessori di chip dovranno attivarli ogni gara a cui partecipano.
AREA CAMPER GRATUITO PRESSO CAMPEGGIO LAGO SIRIO (km. 2).

PRANZO 5 LAGHI presso “FESTA DELL'UNITA’” in Piazza del Rondolino (Piazza Sirio) prezzo
convenzionato.
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PACCO GARA: Ai primi 600 iscritti MAGLIA TECNICA Bk
+ SACCA + GADGET cls
Oltre i 600 iscritti altro pacco gara di uguale valore. L |
Fa fede la data e l'ora di iscrizione. a i‘l -
ASSOLUTI MASCHILI
1° B.A. 0 P.N. del valore di 100 € + piatto
commemorativo offerto dalla famiglia Giorgio ASSOLUTI FEMMINILI
in ricordo di Giuseppe 12 B.A. o P.N. del valore di 100 € + piatto
2° B.A. o P.N. del valore di 90 € commemorativo offerto dall’AVIS Ivrea in
3° B.A. 0 P.N. del valore di 80 € ricordo di Fiorella
4°/5°  B.A.o P.N. del valore di 60 € 22 B.A. o P.N. del valore di 90 €
6°/7°  B.A.o P.N. del valore di 50 € 32 B.A. o P.N. del valore di 80 €
8°/9°/10°B.A. o P.N. del valore di 40 € 43/52  B.A. o P.N. del valore di 60 €

CATEGORIE - N° 130 premi a scelta in proporzione al n° di iscritti per categoria
Il monte premi & composto da: Abbigliamento tecnico - Premi in natura - Cesti gastronomici
| premi individuali non sono cumulabili.

1° SOCIO AVIS MASCHILE (donatore documentato) Medaglia d’oro (cumulabile) offerta dalla Famiglia
Baccaglini in ricordo di Giovanni

1° SOCIO AVIS FEMMINILE (donatrice documentata) Targa (cumulabile) offerta dal’AVIS Ivrea
PREMI per SOCIETA’ NUMEROSE

1° Trofeo Citta di Ivrea + B.A. o P.N. del valore di 100 €
2° Trofeo 5 Laghi + B.A. o P.N. del valore di 90 €
3° Trofeo 5 Laghi + B.A. 0 P.N. del valore di 80 €
4° Coppa AVIS Ivrea + B.A. 0 P.N. del valore di 60 €
5° Coppa AVIS Ivrea + B.A. o P.N. del valore di 50 €
NOTA: 6°/7° Coppa AVIS Ivrea + B.A. 0 P.N. del valore di 40 €
B.A. = Buoni Acquisto 8°/9°/10° Coppa AVIS Ivrea + B.A. 0 P.N. del valore di 30 €

P.N. = Premi in Natura 11°/12°/13°/14°/15° Coppa AVIS Ivrea + B.A. o P.N. del valore di 20 €
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CATEGORIE:

Adulti femminile: F18, F23, F35, F40, F45, F50, F55, F60, F65, F70
Adulti maschile: M18, M23, M35, M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75

PROGRAMMA:

Ore 7,15 Ritrovo a lvrea presso Piazza Ottinetti

Ore 7,30 Apertura Centro Gara con consegna pettorali e microchip

Ore 9,00 Partenza Gran Fondo in C.so M. d’Azeglio e non competitiva dei 24,3 km.
Ore 9,15 Partenza PRIMA NON COMPETITIVA 2 LAGHI di 7 km.

Ore 9,20 Partenza Categorie Giovanili Piazza Ottinetti

Ore 12,00 Inizio Premiazioni Gran Fondo

REGOLAMENTO:

L'atleta con l'accettazione del presente regolamento dichiara espressamente di assumersi tutti
i rischi derivanti dalla partecipazione all’evento, come, a titolo meramente esemplificativo, le
eventuali cadute, contatti con veicoli e/o con altri partecipanti, spettatori od altro, le avverse
condizioni di tempo, le condizioni del manto stradale, ed ogni altro diverso tipo di rischio. In
conseguenza di tale accettazione, si esonera espressamente I'ente organizzatore ed i singoli
soggetti che hanno partecipato all’organizzazione dell’evento sportivo, da ogni responsabilita
per qualsiasi danno o nocumento derivante dalla partecipazione all’evento.
1 - La gara si effettuera in qualsiasi condizioni di tempo meteo.
2 - Il percorso sara indicato con apposite frecce direzionali, nastri colorati e chilometraggio.
3 - Tutti i concorrenti dovranno indossare il pettorale e microchip.
4 - Si declina ogni responsabilita civile e penale per incidenti o danni prima, durante e dopo
la gara.
5 - Eventuali reclami dovranno essere presentati unitamente alla tassa di 30 € entro mezz’'ora
dall’esposizione delle classifiche. La tassa sara rimborsata in caso di accoglimento.
6 - Per quanto non contemplato, vige il regolamento Uisp 2016.
7 - Tempo massimo alle ore 11,45 cancello al ristoro del lago di Cascinette.
8 - Diritto d'immagine - Con l'iscrizione alla 392 CORSA DEI 5 LAGHI, I'atleta autorizza
espressamente I'Organizzazione, unitamente a sponsor e media partner, all’acquisizione
del diritto di utilizzare le immagini fisse o in movimento sulle quali potra apparire, su tutti
i supporti, compresi i materiali promozionali e/o pubblicitari, per il tempo massimo previsto
dalle leggi, dai regolamenti e dai trattati in vigore, compresa eventuale proroga che potra
essere apportata al periodo previsto.
Tutti i partecipanti alla manifestazione devono essere in regola con le norme per la tutela
sanitaria previste e gli agonisti avere la tessera di appartenenza in corso di validita il giorno
della competizione. La tessera della stagione 2016 bisogna averla al seguito e disponibile
per eventuali verifiche dell’'organizzazione. Non verranno erogati premi in denaro. Tutti gli
agonisti autorizzati a partecipare saranno inseriti nelle classifiche e come previsto dalle
vigenti convenzioni saranno premiati. Non potranno partecipare i tesserati Fidal inseriti
nell’elenco “Elite”, salvo non abbiano apposita autorizzazione.
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MODALITA’ E QUOTE DI ISCRIZIONE:

Atleti tesserati IN possesso del microchip personale del Circuito Podistico Canavesano:

Compilando e inviando il modulo sul sito www.corsa5laghi.it entro Venerdi 26 Agosto ............. euro 15,00
entro GIOVEdi 1 SEHEMDIE ..............ccceviiiiieeitreee ettt nr s euro 20,00
Atleti tesserati NON in possesso del microchip personale del Circuito Podistico Canavesano

Compilando e inviando il modulo sul sito www.corsa5laghi.it entro Venerdi 26 agosto ............. euro 16,00
e in via eccezionale a: a.bertodo@gmail.com entro giovedi 1 settembre ................cccooeucuencne. euro 21,00

Atleti NON tesserati (non competitiva 5 LAGHI)

Inviando i propri dati completi di Cognome, Nome, Data di nascita, N° telefono a

a.bertodo @gmail.com, oppure compilando il modulo iscrizione presso Pagliughi Sport,

Corso Vercelli, 139 - Ivrea - tel. 0125.253284 entro venerdi 2 settembre ore 19,00 .............. euro 21,00

Al ritiro del pettorale verra richiesto il Certificato di Idoneita all’Attivita Sportiva Agonistica

in corso di validita al 4 settembre 2016 alla pratica dello sport di atletica leggera.

Nella quota di iscrizione € compresa I'assicurazione atleta.

Preiscrizioni: il presidente di societa puo iscrivere alla gara i propri atleti attraverso il sito www.atleticauisp.eu.
La preiscrizione comporta la necessita di una password per info a.bertodo@gmail.com con i seguenti dati:

nome della societa, e-mail del responsabile che fara le preiscrizioni e che ricevera la mail della avvenuta
iscrizione.

Eventuali iscrizioni di domenica 4 settembre presso il Centro Gara ..................cccooeevcenennnns euro 25,00
ad insindacabile giudizio degli organizzatori e se in regola con le norme sanitarie.

Nota: oltre alle quote di iscrizione dovra essere versata la cauzione di 5 euro che verra rimborsata alla
restituzione del microchip.
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i T@ H; LIND A info@corsa5laghi.it - savibei@libero.it

Piazza Gioberti, 22 - IVREA (TO) LA QUOTA D’ISCRIZIONE
\_ Tel. 0125.641102 Y. COMPRENDE | SEGUENTI SERVIZI:

® Assistenza medica
® Ambulanza e radioamatori sul percorso e all’arrivo
' ® Assicurazione

ASSICURAZIONI! & INVESTIMENT! ® Pacco gara ufficiale della manifestazione

. .
D'OTTAVIO ASSICURAZIONI s.a.s. . :em"ralle o el et ot 2 rlevasions del
Corso Cavour, 6 ® Ivrea (T0) ventuale noleggio ael chip per 1a rilevazione dei tempo

\_Tel- 0125 641688 - 43810 » Fax 0125 45650 ) :' gara ; o
ervizio di cronometraggio

\ ® Ristori e spugnaggi lungo il percorso
® Fotografie gratuite da scaricare dal sito PANTACOLOR
® Servizio di trasporto all'arrivo degli atleti ritirati lungo

Pagamento quota e conferma iscrizioni domenica
\ 4 settembre all’apertura del centro gara

A

ISTORANTE-PIZZERIA il percorso
Specialita pesce ® Docce allo Stadio Pistoni lvrea a pochi passi dall’arrivo
170 posti a sedere - Ampio parcheggio ® Custodia delle borse in Piazza Ottinetti
BUROLO (TO) - Via Bridola, 5 - Tel. 0125 57361 ® Programma ufficiale e altri materiali informativi
K CHIUSO IL LUNEDY J ® Grande ristoro finale all’arrivo




112 EDIZIONE AGONISTICO-PROMOZIONALE PER CATEGORIE GIOVANILI

“Memorial Fiorella Salussolia”

Valevole per il 12° Circuito Canavesano
Coppa Uisp Lega Atletica - Gara Regionale (Punteggio doppio)
aperta a tutti i giovani in regola con le norme sanitarie e il tesseramento 2016
CATEGORIE (maschili / femminili) e DISTANZE
Esordienti C km. 0,4 - Esordienti B km. 0,6 - Esordienti A km. 0,8 - Ragazzi km. 1,2
Cadetti km. 1,8 - Allievi km. 2,4

PROGRAMMA: Ore 7,30 Ritrovo a Ivrea presso Piazza Ottinetti.
Ore 8,00 Iscrizioni e consegna pettorali presso il Centro Gara
Ore 9,20 Partenza Categorie Esordienti C, a seguire le altre
Ore 11,00 Inizio premiazioni

MODALITA’ di ISCRIZIONE: Inviando i propri dati completi di Cognome, Nome, data di nascita, n.
telef. a a.bertodo@gmail.com entro Venerdi 2 Settembre oppure domenica 4 settembre compilando
il modulo iscrizione presso il Centro Gara entro le ore 8,45

Preiscrizioni: il Presidente di societa puo iscrivere alla gara i propri atleti attraverso il sito

www.atleticauisp.eu
La preiscrizione comporta la necessita di una password per info a.bertodo@gmail.com con i seguenti dati: nome
della societa, e-mail del responsabile che fara le preiscrizioni e che ricevera la mail della avvenuta iscrizione.

QUOTA di ISCRIZIONE: Euro 3,00

PREMI: CATEGORIE: COPPA ai primi di categoria.
PREMIO di PARTECIPAZIONE a TUTTI.
PREMI per SOCIETA’ a punteggio: 12 Classificata

CC !’
Haffaina TROFEO Comune di Cascinette d’lvrea

2a, 32, 4a ¢ 52 Classificata COPPA
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DAL LUNEDI AL SABATO 8:30 - 20:00
DOMENICA 2:00 - 13:00 E 15:00 - 20:00

parafarmacia gl srmrest,

“CONAD : CONAD




GRAPHIC SERVICE - BUROLO - 0125.675095
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I’Albero
Maestro

Bed & Breakfast

10014 Aré di Caluso - Via Pasubio, 50
Tel. 011.983.28.04 - Tel. e Fax 011.983.34.78
sito. www.salumificionadia.com
E-mail: salumificionadia@tin.it

( - - - \
Silvia, Achille & Marco
da Semplicita e [a Nostra Specialita
Antipasti - Ofive - Agcciughe
Cell: 347 2659821 =7 >
Mercati: Lunedi: Castellamonte e
Martedi e Venerdi: Ivrea

Mercoledi: Lessolo
—— Sabato: San Grato d'lvrea
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RIVENDITORE

AZIENDA AGRIC OLA

- TERRE SPARSE

di Mattea Trompetto
& Localita Liverga 10 Bienca - Chiaverano (TO)
e 3 PRODUZIONE E VENDITA DI:
w PICCOLI FRUTTI - CONFETTURE - MIELE
VINO SFUSO ED IN BOTTIGLIA
SEDE CANTINA LABORATORIO E PUNTO VENDITA
Via Chiaverano 21/23 Cascinette d'lvrea (TO)
\pu nio vendita e aperto il giovedi e venerd| dalle 15:00 alle 19:30
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Cafe

\_Tel. 346 2244313 - ile376@libero.it

GLOBAR ol Borxo Matten
Gorgo Nigra 24 - 10015 [VREA
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