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EI- SENTE D N PARTECIPAZIONE S o o _ -
GARA DI TRAIL RUNNING SU PERCORSO STERRATO (15Km -10Km) o et prim el et i volgrmanta denta manftacatone, - oo comPlute il dictesimo

ISCRIZIONE:-QUOTA E MODALITA

La quota comprende: pacco gara (per i primi 200 iscritti), partecipazione alla competizione e pranzo.

QUOTE

€. 15 fino al 16 agosto 2016; €. 20 fino al 20 agosto 2016; €. 22 domenica 21 agosto 2016.

Coordinate bancarie per bonifico

Banca di Credito Cooperativo di Cherasco - IBAN: IT 12 J 08487 46041 000070101083
Intestato a: Uisp Comitato Territoriale Bra — Causale: cognome e nome iscritto + Trail “El sente’ di partigian”

wUISP MODALITA D’ISCRIZIONE

m Cop;egnare i[ modulo d’iscrizione corrjgilato, it cert_ificato me_c‘iico per attivita agonistica in corso di
validita e copia del pagamento (se bonifico) oppure in contanti:

Presso Uisp Bra (0172 431507), Via Mercantini 9 — Bra CN

Presso Piscina Comunale di Saluzzo (335 351136), C.so Aldo Moro 11 — Saluzzo CN

Presso Piscina Comunale di Monta (377 7061758), Via Ferruccio Novo 9 — Monta CN

T  Mail a podismo.uispbra@gmail.com
Modulistica - scaricabile dal sito www.uisp.it/bra (per singoli atleti o per societa)

) PREMIAZIONE
i : Presentarsi alla cerimonia delle premiazioni & segno di rispetto per gli organizzatori, per gli atleti
t partecipanti e per gli spettatori. Pertanto, i vincitori che non si presenteranno al ritiro del premio,

= - perderanno ogni diritto sul premio stesso che non verra consegnato né alla societd, né a terze
- s n ﬁlnv annl persone delegate né tantomeno spedito.
FnRIﬁll Ialza a Le premiazioni avverranno con materiale tecnico e/o generi alimentari. Non sara dato nessun
y premio in denaro. Premi non cumutabili.
\ ) PERCORSO di 10 km: ASSOLUTI - Primi 3 uomini e prime 3 donne
PERCORSO di 15 km

ASSOLUTI - Primi 3 uomini e prime 3 donne.

CATEGORIE - Uomini: 3 premiati cat. M1 (18/34 anni) - M2 (35/44 anni) - M3 (45/54 anni) - M4 (55/64
anni) MS (65+) - Donne: 3 premiate cat. F1 (18/34 anni) - F2 (35/49 anni) - F3 (50+)

SOCIETA - 3 societa pil numerose con almeno 10 iscritti.

Gruppo Alpini Farigliana

Lega Aricnca Legge

Circuito Re lunale Trall ISP 2016
approvazione Uisp sezione Trail 391/2018
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SVOLGIMENTO GARA

RITROVO — dalle ore 8.00 a Farigliano CN (Piazza San Giovanni) per iscrizioni e consegna dei pettorali.
Sara anche il luogo di partenza e arrivo della gara.

PARTENZA - ore 9.30 da Farigliano CN (Piazza San Giovanni)

Sara possibile scegliere il chilometraggio direttamente durante |a gara e non al momento dell’iscrizione.
Saranno organizzati dei posti di controllo lungo il percorso dove verra preso il numero di pettorale e
I'ora di passaggio.

In caso di ritiro sara obbligatorio togliere il pettorale e avvisare tempestivamente, gli organizzatori (ai
punti di controllo, all’arrivo o alla “scopa” che chiudera la gara).

All'arrivo saranno disponibili docce e spogliatoi.

Al termine della gara seguira il pranzo con la cerimonia delle premiazioni. La partenza avverra con
qualsiasi condizione atmosferica. L'organizzazione si riserva i} diritto di modificare il percorso o
annullare la gara senza preavviso per motivi di sicurezza o impossibilita di transito.
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RITROVO oRe 8.99
PARTENZA ore 9.30

info e prenotazioni:

WWw.uisp.it/bra - podismo.uispbra@gmail.com
Danilo m 9161109 - Uisp 017243159

FB: PODISMD UISP BRA

VED! REGULAMENTO SUL RETRO

CAMMINATA O WALKING CROSS
Possono partecipare tutti. Quota: €. 10 che comprende iscrizione e pranzo. Iscrizione domenica 21/8.

CONTATTI
Mancardi Danilo 392 91 61 100 — Uisp Bra 0172 431507 - podismo.uispbra@gmail.com




