RENTRAILTEST — REGOLAMENTO TECNICO

I CAl — UGET Val Pellice indice ed organizza per il meseAtjosto 2017in date da definire, il
RENTRAIL , manifestazione sportiva e storico culturale.

La manifestazione ha I'obiettivo di promuovereraterso lo sport, la conoscenza del territorio con
particolare riferimento agli aspetti storici legati “Glorioso Rimpatrio”, per i Francesi‘La
Glorieuse Rentrée’, realizzato daPopolo Valdese nel 168%ul percorso che collega il lago di
Ginevra alle Valli Valdesi in Italia.

PROGRAMMA 12 — 20 AGOSTO 2016

Il RenTrailTest

In relazione all'appuntamento ufficiale previstor p&gosto 2017,il Comitato Organizzatore
promuove il “RENTRAILTEST” (acronimo R.T.T.) al fine di “testare” 'avvenimento nelle sue
molteplici problematiche organizzative, sia dal foudi vista sportivo che logistico.

L'R.T.T. sisvolgera nei giorni compresi tral ed il 20 di AGOSTO 2016

Programma di massima e caratteristiche tecniche

12 Agosto 2016 — Trasferimento dei partecipantiagh di Ginevra.

13 Agosto 2016 — Prima tappa Yvoire — Saint Jg@irancia).

14 Agosto 2016 — Seconda tappa Saint Jeoire — @axijFrancia).

15 Agosto 2016 — Terza tappa Combloux — Le Chap(Etancia).

16 Agosto 2016 — Quarta tappa Seez — Val d’Iseran(ta).

17 Agosto 2016 — Quinta tappa Val d’'Isere — Lantd (Francia).

18 Agosto 2016 — Sesta tappa Lanslevillard — Satbel (Francia/ltalia). La “memorable journée”.
19 Agosto 2016 — Settima tappa Salbeltrand — Mias@#dlia).

20 Agosto 2016 — Ottava ed ultima tappa - MasseBwbbio Pellice (Italia).

Le singole tappe, per le quali in questa occastmea essere realizzato il tracciato GPS, avranno
una lunghezza media di circa 40 km e, ad esclugietie prime due dal profilo meno accentuato,
un dislivello compreso tra i 1400 ed i 2900 metriglivello.

Il dato tecnico complessivo é di circa 330 Km diighezza e circa 17.000 metri di dislivello.

Il tracciato di ogni singola tappa sara illustrael corso del briefing della sera antecedente ed ai
concorrenti verranno messe a disposizione singotae riportanti il tratto interessato.

La partenza di ogni singola tappa verra data a#eBg00.

L’andatura sara libera e gli stessi concorrentiaamp cura di registrare sui GPS personali il
tracciato percorso ed il tempo complessivamenteeiggbo. Sara comungue garantito un servizio di
cronometraggio ufficiale di supporto.

La somma del tempo impiegato in ogni singola tagerminera, ai fini agonistici, la classifica
parziale e finale della manifestazione sportiva.

Dotazioni dei singoli partecipanti

| partecipanti dovranno dotarsi di tutto I'abbighianto ed il materiale tecnico indispensabile a
portare a termine il Trail nella massima sicurexavranno, peraltro, dotarsi di tenda personale per
i pernottamenti nei posti tappa (Campeggio), meitnsumo del pasto serale e della prima

colazione avverra in ristorante. | rifornimenti dote il Test saranno a cura degli atleti stesgi, (ba

negozi, ristoranti, rifugi). Il Cai Uget Val Pelkcha a disposizione alcune tende da fornire aehi n

fosse sprovvisto.



| concorrenti effettueranno le singole tappe paltacon se esclusivamente il materiale utile al
completamento della singola tappa, mentre il rimémemateriale sara trasportato a cura
dell’'organizzazione al posto tappa successivo.

A supporto degli atleti saranno disponibili i meagieguati al trasporto materiale (un furgone) e di
assistenza (un’auto).

Assicurazione

Ai partecipanti sara richiesta la Tessera Cai nat@ per 'anno 2016.

Sara comunque attivata una forma assicurativaratieg con estensione delle garanzie al territorio
Italiano e Francese.

La Partecipazione

In relazione al carattere di Test della edizion&&0l numero massimo dei partecipanti sara di 10
atleti.

Il singolo candidato alla partecipazione dovra esgéenamente consapevole delle difficolta insite
nel progetto ed avere una adeguata preparaziaoa. fis

Gli stessi dovranno essere consapevoli della ppeeione alla pianificazione operativa dell’evento

sportivo 2017 ed accettare, anche attraverso kossoizione di apposita liberatoria, le scelte

operative del Comitato Organizzatore che dovessamdersi necessarie al raggiungimento dello
scopo.

Quote di iscrizione

Non sono previste quote di iscrizione ma i singdlieti — mediante una cassa comune gestita dallo
staff — dovranno farsi carico delle singole speise wecessarie per il completamento del Test. Il
Comitato Organizzatore operera al fine del contenitm massimo delle stesse che indicativamente
dovrebbero stare nella forbice compresa tra i TID&

Iscrizioni

Le disponibilita a fare parte della squadra deotyeri” dovra essere segnalata al seguente indirizz
e-mailinfo@3rifugivalpellice.it nel periodo compreso tra il 1° ed il 15 Marzo @01

Al fine di rendere credibile il Test, nel gruppovdanno essere presenti sportivi con diverse
capacita atletiche.

Sulla base delle indicazioni di cui sopra il CondtaDrganizzatore formalizzera I'elenco dei
partecipanti entro il giorno 31 Marzo 2016.

Nel caso in cui il numero di disponibilita perveautsulti superiore al previsto (10 unita) si rende
possibile la partecipazione di ulteriori atleti lestcvamente a condizione che gli stessi siano
pienamente autonomi dal punto di vista logistiattdaal seguito ecc..)

Premi, classifica e riconoscimenti

In relazione alla particolare caratteristica ditTesra redatta una classifica finale e di ognidimg
tappa.

Non saranno previsti premi di classifica se nopricedenza nella partecipazione a numero limitato
della edizione ufficiale 2017 ed un bonus econom&anomento non quantificato, di sconto per
l'iscrizione alla stessa.

Informazioni e chiarimenti ulteriori

Per tutte le info ed i chiarimenti €& attivo il sitewww.3rifugivalpellice.it e la mail
info@3rifugivalpellice.itoppure e possibile contattare telefonicamentanemi339 7386532 e 331
4462025.




LA RENTRAIL — IL PROGETTO

Premessa:

“All'alba del 17 agosto 1689, dopo aver attraversato in barca il lago di Ginevra nella notte
precedente, un migliaio di uomini, per lo piu valdesi del Piemonte e ugonotti francesi, parti per
ritornare in 13 giorni di marce forzate nelle valli valdesi del Piemonte (Pellice, Germanasca e
Chisone), da dove i valdesi erano stati esiliati nell’inverno del 1686-87. Il piccolo esercito, guidato
dal pastore valdese Henri Arnaud, passo con le armi in pungo i valichi presidiati dai soldati di
Vittorio Amedeo Il di Savoia lungo il percorso attraverso le montagne, forzando il ponte di
Salbertrand presieduto da 2500 dragoni di Francia. Seguendo le istruzioni dell’eroe valdese
Giosue Gianavello, non si facevano razzie ma si pagava quanto si prendeva nei paesi attraversati.
Dei mille uomini partiti arrivarono a destinazione circa seicento, che resistettero sulle montagne di
casa per tutto l'inverno 1689-90, scampando anche in modo rocambolesco all’assedio alla
Balziglia posto loro dalle truppe congiunte Francesi e Savoia. Il cambio di alleanza dei Savoia, che
Si unirono ai paesi protestanti contro la Francia, pose fine al loro calvario e permise il ritorno
delle loro famiglie (mogli, figli e genitori anziani) e degli altri Valdesi alle loro valli. La marcia dal
lago di Ginevra a Bobbio Pellice prese il nome di Glorieuse Rentrée in francese e Glorioso
Rimpatrio in italiano.”

I CAl — UGET VALPELLICE intende promuovere un progetto di natura ambientale, sportiva e
culturale sul tracciato percorso dai Valdesi nellanno 1689, durante il Glorioso Rimpatrio che ha
riportato il Popolo Valdese dall’esilio in Svizzera alle Valli Valdesi.

OBIETTIVI DEL PROGETTO

L’Ente promotore persegue con questo progetto i seguenti obiettivi:

Sportivo: allestendo un Trail a basso impatto agonistico che sia nel contempo evento sportivo e
veicolo promozionale relativo agli obiettivi successivamente elencati.

Culturale: avendo come scopo quello di diffondere la conoscenza di una pagina importante della
Storia valdese.

Ambientale: promuovendo attraverso il percorso dell'intero tracciato il territorio francese ed
italiano, che furono interessati dagli eventi legati al Glorioso Rimpatrio.

Turistico — Ricettivo: ponendo le basi per realizzare sullo stesso tracciato una proposta
escursionistica, da consolidare con la formalizzazione del percorso stesso sull'esempio degli
esistenti Cammino di Santiago e Via Francigena.

CONTENUTI DEI SINGOLI OBIETTIVI
SPORT
Viene organizzata una manifestazione sportiva a ridotto impatto agonistico nella specialita Trall

ovvero corsa in natura che ripercorrera, in 8 tappe ed il piu fedelmente possibile, il tracciato del
Glorioso Rimpatrio (Glorieuse Rentrée).



Le tappe previste saranno le seguenti:
1) Yvoire — Saint Jeoire (Francia).
2) Saint Jeoire — Combloux (Francia).
3) Combloux — Le Chapieux (Francia).
4) Seez — Val d’'Isere (Francia).
5) Val d’'Isere — Lansevillard (Francia).
6) Lanslevillard — Salbeltrand (Francia/ltalia). La “memorable journée”.
7) Salbeltrand — Massello (Italia).
8) Massello — Bobbio Pellice (Italia).
Complessivamente il dato tecnico “ufficioso” definisce la lunghezza in circa 330 Km ed il dislivello
positivo in circa 17.000 metri.

CULTURA

Alla manifestazione sportiva verranno affiancate, in specifiche serate e nella giornata conclusiva,
iniziative di tipo culturale quali monologhi, proiezioni o sceneggiati teatrali con l'obiettivo di
diffondere, specie ai partecipanti, la conoscenza delle vicende storiche legate al Glorioso Rimpatrio.

AMBIENTE — TURISMO E RICETTIVITA’

Si intendono promuovere le bellezze ambientali del tracciato, finalizzando il tutto alla realizzazione
di un vero e proprio “Cammino” dotato di supporti tecnici (segnaletica, cartine e relazioni) e di
supporti logistici (strutture ricettive) atti a ufficializzare formalmente il percorso de “La Glorieuse
Rentrée” da destinare al sempre crescente popolo dei camminatori sportivi e non.

A tal fine si ritiene di primaria importanza costruire una “rete” attraverso il contatto diretto con le
Autorita locali, le Aziende Turistico / Ricettive e le Associazioni Ambientali del territorio
interessato.

PERCORSO ORGANIZZATIVO

In relazione alla complessita realizzativa del progetto sopra illustrato, il Comitato Organizzatore,
costituito all’interno del CAl — UGET Valpellice, ritiene indispensabile procederdum fasi
distinte:

La prima consiste nell’'organizzanell’estate 2016 ed in specifico nelle date che vanno dal 12 al

20 Agosto, il “RENTRAILTEST” ovvero una edizione contenuta nel numero di partecipanti
indispensabile al fine di “testare” la manifestazione stessa in tutti i suoi aspetti sopra specificati,
realizzando, oltreché la parte logistico - sportiva, anche gli aspetti relazionali con particolare
riferimento alle Istituzioni ed alle Associazioni interessate dal percorso.

Il Regolamento per la partecipazione sportiva®RENTRAILTEST” e allegato al presente
documento.

La seconda consiste nell’allestire, ovviamente sulla base dei riscontri otterpriima edizione
ufficiale del “RENTRAIL” nel corso dell’agosto 2017 in date al momento ancora da definire.



