
                                                 COMUNE DI 
                                               BAGNOLO PIEMONTE

                                                     Cuneo
                                       

A.S.D. PODISTICA   Valle InfernottoA.S.D. PODISTICA   Valle Infernotto
Organizza   la   10a  edizione   della: 

““SPASSGIADA  DIJ  MACARUN”SPASSGIADA  DIJ  MACARUN”

lunedi’ 18 LUGLIO 2016lunedi’ 18 LUGLIO 2016

RITROVO:ORE 18,00 in piazza Don Bianco (frazione Villar Bagnolo)
 presso il capannone della  Festa della Madonna del Carmine

PARTENZE: ORE 19,15:  RAGAZZI fino a 14 anni (corsa promozionale  di circa km 1 )

                           ORE 19,30:  Camminata aperta a tutti sul percorso Adulti (5 km circa)
                           ORE 20,00: ADULTI con percorso di KM 5 circa su strade  e sentieri,
                      prevalentemente sterrati, tra palazzo, castello, vigneti e  cascine della tenuta

Malingri.

ISCRIZIONI:  accompagnate dalla quota di € 6,00 si riceveranno sul  luogo di ritrovo     

                            fino a 15 minuti prima della partenza.

  PREMI:a tutti i partecipanti pacco gara, premi al  concorrente più anziano ed al più giovane

A fine gara ristoro per tutti 
(offerto da “Alimentari di Boaglio Daniela Piazza D.Bianco,2-Villar”) 
e  possibilità di cenare presso i locali della festa, a prezzo convenzionato 

INFORMAZIONI:   ODETTO Luca    –  347 9346723       BONANSEA ENRICO –  3382596038

REGOLAMENTO: La manifestazione, ludico-motoria ricreativa (corsa non competitiva, camminata, fitwalking
a passo libero o passeggiata è aperta a tutti, in conformità alle disposizioni normative del Decreto del Ministro
della Salute in data 8 agosto 2014, recante “Linee Guida di indirizzo in materia di certificati medici per l’attività
sportiva  non  Agonistica”  e  della  successiva  nota  esplicativa  del  17  giugno  2015.  Per  i  minori,  si  richiede
l’autocertificazione  dei  genitori.  Gli  organizzatori  declinano  ogni  responsabilità  civile  e  penale  per eventuali
incidenti a persone, animali o cose che possono verificarsi prima, durante o dopo la manifestazione. Il percorso
può variare per cause di forza maggiore. Sarà garantino il servizio medico all'arrivo.
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