Spingi Lo Sport é la prima Gara in
Italia nella quale competono
equipaggi formati da atleti
normodotati
Fidal e Uisp
e disabili in
tutte le sue
forme.

Tutto il ricavato della manifestazione verra devoluto in beneficienza in favore
dell’Associazione Piccoli Passi Onlus per I'acquisto di 100 carrozzine per |'Africa.
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Consulta il regolamento su www.spingilosport.org o framite | App spingilosport

ISCRIZIONI GARA

Prova di Campionato Regionale UISP e FIDAL*

*approvazione FIDAL Piemonte N. 236 strada / 2016 argento

Manifestazione inserita nel calendario regionale Lega Atletica coppa UISP ////
con |'assegnazione di 15 punti L
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4.5 km gara ad equipaggi competitiva e non (consigliati 3 atleti per ogni disabile)
9.0 km gara singoli competitiva e non wUISP

sportpertutti

10 euro per PERSONA (disabili gratuito)
2 euro PASTA PARTY

da confermare al momento della prenotazione

- online dal sito www.spingilosport.org

L'iscrizione puo essere effettuata: - tramite I’App “Spingi lo Sport”

- presso gli esercizi commerciali elencati sul sito
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Urban Center: Ritiro pettorali e pacchi gara

Anffas - Rivarolo: Cerimonia inaugurale
Presentazione di Spingi la Star

Workshop sport e disabilita

Corsa Regionale Uisp e FIDAL* ad equipaggi con atleti che
spingono disabili fisici e mentali, ciechi, etc...>~
Corsa competitiva e non competitiva.
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Tappa del giro d’ltalia di Handbike - 7° edizione

Anffas: Premiazione e Pasta Party

Notte Rosa in Citta con 5 concerti nelle
piazze di Rivarolo
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