SANTANDER MEZZA MARATONA CITTA’ DI TORINO

La societa sportiva BASE RUNNING ASD TO200 con l'approvazione della FIDAL PIEMONTE e il patrocinio del Comune di
Torino organizza il 29 Marzo 2015 la 1* Edizione della “Santander Mezza Maratona Citta di Torino — corri per la
ricerca” gara di corsa su strada (competitiva e non) sulla distanza di Km.21,097 omologata FIDAL ed inserita nel
calendario “5” prova Corri Piemonte 2015”

Luogo e data: Domenica 29 Marzo 2015
Partenza: Piazza San Carlo, Torino ore 10
Arrivo: Piazza San Carlo, Torino

Tempo massimo: 3 ore

CRITERI DI PARTECIPAZIONE

Potranno partecipare alla “Santander Mezza Maratona Citta di Torino tutti coloro che abbiano compiuto i 18 anni di
eta e che rientrino in una delle seguenti categorie.

a) Atleti tesserati con societa affiliate alla FIDAL nelle diverse categorie previste per I'lanno 2015

b) Atleti tesserati EPS Ente di Promozione Sportiva convenzionato alla FIDAL nella categoria Seniores (dai 23 anni) per
la disciplina dell’atletica leggera e con tessera di tipo agonistico in base alle norme della legge sulla tutela sanitaria
dell’attivita sportiva agonistica e nel rispetto delle convenzioni stipulate con la FIDAL.

c) Atleti non tesserati (sezione non competitiva) purché in possesso di certificato di idoneita alla attivita sportiva
agonistica per I'atletica leggera rilasciato da un centro di medicina sportiva autorizzato, in corso di validita al 29 Marzo
2015.

d) Possono partecipare gli atleti tesserati dei Dipartimenti e Cantoni firmatari della Convenzione “Atletica senza
frontiere” dietro presentazione di un documento comprovante 'avvenuto tesseramento in corso di validita. Avranno
diritto ad essere inseriti in una classifica unica generale e di categoria concorrendo al montepremi. Cittadini italiani e
stranieri residenti in Italia limitatamente alle persone dai 20 anni in poi (1995) NON tesserati FIDAL né EPS, ma in
possesso della RUNCARD. La loro partecipazione & subordinata alla presentazione di un certificato medico d’idoneita
agonistica atletica leggera in corso di validita in Italia, che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e
conservato in copia, agli atti della societa organizzatrice di ciascuna manifestazione a cui partecipa. Questi atleti
verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus o accedere al
montepremi.

CERTIFICATO MEDICO

Gli atleti non tesserati (sezione non competitiva) dovranno presentare il certificato di idoneita alla attivita sportiva
agonistica per I'atletica leggera all’atto dell’iscrizione o in caso di iscrizione on line, farlo pervenire tempestivamente
via mail all'indirizzo team@baserunningteam.it e comunque entro e non oltre il 26 marzo 2015 ore 18. In mancanza di
certificato medico di idoneita sportiva agonistica non sara consegnato il pettorale



MODALITA D’ ISCRIZIONE

On line attraverso il portale www.baserunningteam.it (fino al 26 marzo 2015, ore 18)

Pagamento con bonifico bancario o postale (fino al 22/3)

Presso i seguenti punti vendita (entro il 26 marzo 2015, ore 18)

BASE RUNNING C.SO CAIROLI 28/C — TORINO /BASE RUNNING C.SO TRAPANI 233 — TORINO

SPORT TOWN LINGOTTO VIA NIZZA 262 — TORINO

Iscrizione diretta presso lo stand in Piazza San Carlo di Torino nei giorni 28 e 29 marzo 2015 - fino ad 1 ora prima

(iscrizione cumulativa per gruppi e societa)

QUOTE DI ISCRIZIONE

Entro Giovedi 26 marzo € 25 - Dal 27 al 29 Marzo € 30

Per gli atleti con handbike iscrizione gratuita

LA QUOTA D’ISCRIZIONE COMPRENDE | SEGUENTI SERVIZI:

- assistenza medica

- assicurazione

- giacca antivento Diadora ai primi 1500 iscritti (valore commerciale € 40.00)
- pettorale di gara con chip integrato

- servizio di cronometraggio

- servizio pacers

- rifornimenti lungo il percorso

- ristoro finale all’arrivo

- deposito borse

- spogliatoi e wc chimici

- diploma di partecipazione

INGRESSO ALLE GRIGLIE:

Sono state predisposte 4 griglie di partenza in base al tempo dichiarato (tempo effettivo conseguito nelle gare degli
ultimi 3 anni):

17 GRIGLIA: tempo dichiarato minore o uguale a 1.29.59
27 GRIGLIA: tempo dichiarato da 1.30.00 a 1.45.00
37 GRIGLIA: tempo dichiarato da 1.45.01 a 2.00.00

4" GRIGLIA: tempo dichiarato superiore a 2.00.00



RITIRO PETTORALI E PACCO GARA

La busta tecnica contenente il pettorale ed il chip potranno essere ritirati:
- Sabato 28 marzo 2015 dalle ore 10.00 alle ore 20.00 presso lo Stand in Piazza San Carlo, Torino
- Domenica 29 marzo 2015 dalle ore 7.30 alle ore 9.00 presso Lo Stand in Piazza San Carlo, Torino

Il ritiro potra avvenire anche per delega dietro presentazione della lettera di iscrizione e di tutti i documenti richiesti
nella stessa.

SERVIZIO DEPOSITO INDUMENTI

| concorrenti potranno consegnare i propri indumenti entro le ore 9.45 presso lo stand appositamente allestito
dall’organizzazione. L’organizzazione declina ogni responsabilita per I'eventuale smarrimento di oggetti.

SERVIZIO PACERS

Il servizio offerto ha I'obiettivo di assisterti se vuoi un punto di riferimento nella ricerca del tuo primato personale

PREMIAZIONI

Le premiazioni avverranno Domenica 29 marzo 2015 alle ore 12,30 circa presso la zona di arrivo. Saranno premiati i
primi otto classificati assoluti uomini e donne e i primi 5 classificati delle categorie seguenti

Premi assoluti Uomini/Donne:

1°RS €300 + premio in natura
2°RS €200+ premio in natura
3°RS €150 + premio in natura
4°RS €100 + premio in natura
5°RS € 80+ premio in natura
6°RS € 50+ premioin natura
7°RS € 50+ premioin natura

8°RS € 50+ premio in natura

Premi di Categoria:

Saranno premiati i primi 5 classificati delle seguenti 7 categorie con prodotto tecnico o premio in natura

Categorie uniche uomini: Categorie uniche donne:
J/P/SM35 J/P/SF35

SM40/SM45 SFA0/SF45

SM50/SM55 SF50 e oltre

SM60 e oltre



Premi per le Societa piu numerose (con almeno 20 iscritti):

1° RS € 200
2°RS €150
3° RS €100
4°RS€ 80

5°RS€ 50

Premi per le Societa a punteggio

Verranno premiate le prime 5 societa a punteggio con premio in natura

Attenzione: i premi non consegnati non saranno spediti a casa. In caso di mancato ritiro ai vincitori non verra data
comunicazione né scritta né verbale.



SANTANDER 10KM CITTA’ DI TORINO

La societa sportiva BASE RUNNING ASD TO200 con I'approvazione della FIDAL PIEMONTE e il patrocinio del Comune di
Torino organizza il 29 Marzo 2015 la 1” Edizione della “Santander 10 km citta di Torino — corri per la ricerca” corsa
competitiva e non di Km 10

Luogo e data: Domenica 29 Marzo 2015
Partenza: Piazza San Carlo, Torino ore 10
Arrivo: Piazza San Carlo, Torino

Tempo massimo: 2 ore

CRITERI DI PARTECIPAZIONE

Potranno partecipare alla sezione competitiva coloro che rientrino in una delle seguenti categorie:
a) Atleti tesserati con societa affiliate alla FIDAL nelle diverse categorie previste per I'lanno 2015

b) Atleti tesserati EPS Ente di Promozione Sportiva convenzionato alla FIDAL nella categoria Seniores (dai 23 anni) per
la disciplina dell’atletica leggera e con tessera di tipo agonistico in base alle norme della legge sulla tutela sanitaria
dell’attivita sportiva agonistica e nel rispetto delle convenzioni stipulate con la FIDAL.

c) Possono partecipare gli atleti tesserati dei Dipartimenti e Cantoni firmatari della Convenzione “Atletica senza
frontiere” dietro presentazione di un documento comprovante |'avvenuto tesseramento in corso di validita. Avranno
diritto ad essere inseriti in una classifica unica generale e di categoria concorrendo al montepremi. Cittadini italiani e
stranieri residenti in Italia limitatamente alle persone dai 20 anni in poi (1995) NON tesserati FIDAL né EPS, ma in
possesso della RUNCARD. La loro partecipazione & subordinata alla presentazione di un certificato medico d’idoneita
agonistica atletica leggera in corso di validita in Italia, che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e
conservato in copia, agli atti della societa organizzatrice di ciascuna manifestazione a cui partecipa. Questi atleti
verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus o accedere al
montepremi.

Alla sezione non competitiva potranno partecipare tutte le persone che abbiano compiuto 18 anni alla data di
svolgimento della corsa in condizioni psicofisiche idonee ad affrontare in autonomia ed integrita la prova di cui &
chiesta l'iscrizione. | minori di eta possono partecipare solo se accompagnati individualmente da un genitore o
accompagnatore delegato dall’esercente la patria potesta e previa sottoscrizione della specifica sezione presente nel
modulo di iscrizione

MODALITA D’ISCRIZIONE

On line attraverso il portale www.baserunningteam.it (fino al 26 marzo 2015, ore 18)
Pagamento con bonifico bancario o postale (fino al 22/3)

Presso i seguenti punti vendita (entro il 26 marzo 2015, ore 18)

BASE RUNNING C.SO CAIROLI 28/C—TORINO

BASE RUNNING C.SO TRAPANI 233 — TORINO

SPORT TOWN LINGOTTO VIA NIZZA 262 - TORINO

Iscrizione diretta presso lo stand in Piazza San Carlo di Torino nei giorni 28 e 29 marzo 2015

(iscrizione cumulativa per gruppi e societa)



QUOTA DI ISCRIZIONE
€15,00

Per gli atleti con handbike iscrizione gratuita

LA QUOTA D’ISCRIZIONE COMPRENDE | SEGUENTI SERVIZI:

- assistenza medica

- assicurazione

-Pacco gara con t-shirt tecnica DIADORA Al PRIMI 2000 ISCRITTI (valore commerciale € 30.00)
- pettorale di gara con chip integrato

- servizio di cronometraggio

- servizio pacers

- rifornimento lungo il percorso

- ristoro finale all’arrivo

- deposito borse

- spogliatoi e wc chimici

- diploma di partecipazione

INGRESSO ALLE GRIGLIE:

Sono state predisposte 4 griglie di partenza in base al tempo dichiarato (tempo effettivo conseguito nelle gare degli
ultimi 3 anni):

1/ GRIGLIA: tempo dichiarato minore o uguale a 42.29
27 GRIGLIA: tempo dichiarato da 42.30 a 49.50
37 GRIGLIA: tempo dichiarato da 49.51 a 1h

47 GRIGLIA: tempo dichiarato superiore a 1h

RITIRO PETTORALI E PACCO GARA

La busta tecnica contenente il pettorale ed il chip potranno essere ritirati:
- Sabato 28 marzo 2015 dalle ore 10.00 alle ore 20.00 presso lo Stand in Piazza San Carlo, Torino
- Domenica 29 marzo 2015 dalle ore 7.30 alle ore 9.00 presso Lo Stand in Piazza San Carlo, Torino

Il ritiro potra avvenire anche per delega dietro presentazione della lettera di iscrizione e di tutti i documenti richiesti
nella stessa.



SERVIZIO DEPOSITO BORSE

| concorrenti potranno consegnare i propri indumenti entro le ore 9.45 presso lo stand appositamente allestito
dall’organizzazione. L’organizzazione declina ogni responsabilita per I'eventuale smarrimento di oggetti.

PREMIAZIONI

Le premiazioni avverranno Domenica 29 marzo 2015 alle ore 12,30 circa presso la zona di arrivo. Saranno premiati i
primi 3 classificati assoluti uomini e donne e i primi 3 classificati delle seguenti 7 categorie con prodotto tecnico

Categorie uniche uomini: Categorie uniche donne:
J/P/SM35 J/P/SF35

SM40/SM45 SF40/SF45

SM50/SM55 SF50 e oltre

SM60 e oltre

Attenzione: i premi non consegnati non saranno spediti a casa. In caso di mancato ritiro ai vincitori non verra data
comunicazione ne’ scritta ne’ verbale.



