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Domenica 22 MARZO 2015 ore 10.00
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Quote di Iscrizione:
Mezza Maratona - € 15,00 + € 1,00
(noleggio chip per chi ne fosse sprovvisto)

10 Km - € 6,00

Settore Giovanile - € 3,00
ESORDIENTI GRATIS
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Lega Atletica Leggera Piemonte
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Servizio di trasporto

SI'T

GRUPPO TORINESE TRASPORT/

RiCevamento
tempi con Chip

Diploma di
partecipazione

Servizio
Trasporto
Bagaglio

Pacco gara con canotta
tecnica garantito per i
primi 400 iscritti alla
Mezza Maratona

Percorso completamente pianeggiante
(1% dislivello a favore)
adatto per corsa veloce
alla ricerca del personale o per
provare la distanza per la prima volta !!

Informazioni:
www.equilibrarunningteam.it
www.asdfilmar.it

Lucio Danza - 3468451309
Vincenzo Battiato - 3345745585




REGOLAMENTO i

AUTOINGROS

1. Alla gara possono partecipare i tesserati agonisti UISP Lega Atletica » | R al
ed i tesserati agonisti FIDAL, i quali potranno iscriversi tawvs " g
autonomamente se in possesso anche di tessera UISP altrimenti A.T P
P L] L]

tramite la loro societa di appartenenza. Tutti i partecipanti alla ARTICO PRASMSSONE POTENCA .24 | ABORATORTO DEL SAPORE
srNAsCO

manifestazione devono essere in regola con le norme per la tutela
sanitaria previste ed avere tessera di appartenenza in corso di

validita il giorno della competizione. EN Mfg
2. La Manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione
McDonaia's . g
metereologica con partenza il 22 Marzo 2015 alle ore 10.00 da . B pl«éfw
Lanzo Torinese (TO) Piazza della Stazione per la mezza maratona e VENARIA REALE (TO)
alle ore 10.00 da Caselle Torinese Via Torino per la 10 Km. Fronte Stadio delle Alpi
3. Lagara sara gestita con i Chip della Winning-Time A 8%

4. Gli Organizzatori pur avendo massima cura nell’organizzazione .U&B Srl uniri ancora I'ITALIA...

dell’evento, declinano ogni responsabilita derivante da eventuali
incidenti che potrebbero verificarsi prima, durante e dopo la
manifestazione. Per i non tesserati partecipanti alla NON

COMPETITIVA di 10 Km verra stipulata una apposita assicurazione Condaionamento
VEAN—= @ UNO

vita e infortuni.

ercher s,
P | | tt d | | TRATTAMENTO ARIA CIVILE E INDUSTRIALE ‘ ¢
5. Per quanto non contemplato nel presente estratto del regolamento Vil Sicpplna, 1. 10071 BORGARO T2
: q ‘ P P } O g ) oL O e s on o 7831 PRATICHE AUTOMOBILISTICHE
riferirsi  al regolamento completo disponibile sul sito info@puntouno.eu
WWW.ASDFILMAR.IT e WWW.EQUILIBRARUNNINGTEAM.IT e in ARGYCIEL

ultimo al regolamento UISP Lega Atletica 2015

Produzioni biologicamente certificate
Cooperativa Agricola Arc en Ciel 1],

Via Roma, 108 - 10070 CAFASSE (TO)
Tel. 0123,41,72.69 - Fax 012341,60,03
it e=mail @l it
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ISCRIZIONI E RITIRO PETTORALI . i

INFORMAZIONI UTILI &%

Per raggiungere la partenza a
Lanzo torinese e consigliato
l'uso del servizio di Trasporto

L’iscrizione per le Societa numerose e per i singoli chiuderanno Venerdi 20 Marzo 2015 alle ore 24.00. Le
Societa dovranno inviare l'iscrizione utilizzando il modulo Excell per iscrizioni multiple, da scaricare dal
sito, all'indirizzo e-mail domenicoberi@gmail.com e per conoscenza a asdfilmar@libero.it o

info@equilibrarunningteam.it. gentilmente offerto da GTT con
partenza dalla Stazione di

E invece possibile I'iscrizione individuale: Caselle Torinese. Eventuali
e sino a Sabato 21 ore 22.00 inviando il modulo di Iscrizioni Singolo, da scaricare dal sito, all’indirizzo e- bagagli potranno essere
mail asdfilmar@libero.it o info@equilibrarunningteam.it consegnati al nostro servizio di

trasporto che provvedera a
trasferirli a Caselle Torinese
per poter essere recuperati nei
pressi dell’arrivo della Gara.

Domenica 22 marzo eventuali

e sino a Venerdi 20 ore 19.00 presso il Punto vendita Equilibra a Torino Via Po 30/A, Sereva Sport a
Cirié Via San Ciriaco 27, Punto Uno Via Torino a Borgaro T.se, consegnando il Modulo di Iscrizione.

e Venerdi 6, 13 e 20 Marzo dalle ore 19.15 alle ore 20.30 presso la palestra comunale di Via Alessandro
Pertini a Caselle Torinese consegnando il Modulo di Iscrizione

e Sabato 7, 14 e 21 Marzo dalle ore 9.30 alle ore 12.00 presso la palestra comunale di Via Alessandro iscrizioni ed il ritro dei
Pertini a Caselle Torinese consegnando il Modulo di Iscrizione pettorali saranno possibili solo
e Domenica 22 Marzo sino alle ore 9.00 presso il Palatenda del Prato della Fiera a Caselle Torinese sino alle ore 9.00 presso il
consegnando il Modulo di Iscrizione. Palatenda del Prato della Fiera

a Caselle Torinese.

Il ritrovo per la 10 Km e per le
gare giovanili sara presso il
Prato della Fiera a Caselle

Si ricorda che per gli atleti non tesserati UISP, FIDAL o presso un’altra EPS, & necessario presentare copia
del certificato medico agonistico.
Il pagamento potra avvenire tramite bonifico bancario a A.S.D. Filmar IBAN - IT 09 V 02008 30290

Torinese.
000101589097, presso Unicredit agenzia di Via Torino a Caselle Torinese o in contanti. La conferma Le Gare Giovanili i
dell’iscrizione verra inviata a seguito dell’avvenuto pagamento. svolgeranno presso il Prato

della Fiera a Caselle Torinese

| pettorali potranno essere ritirati (presentando copia della conferma iscrizione) presso il Palatenda del con partenza alle ore 10.15
Prato della Fiera a Caselle Torinese

con i seguenti orari: PREMIAZIONE \ﬁf*{\,

e Sabato 21 Marzo dalle ore 10.00 alle ore 18.00

e Domenica 22 Marzo dalle ore 8:00 alle ore 9:00 Premiazione Mezza Maratona:

1. | primi 3 Assoluti Maschili e Femminili
TRASPORT' ‘577 2. | primi 7 di ogni Categoria Maschile

S ToRes T 3. Le prime 5 di ogni Categoria Femminile

Premiazione 10 Km:

1. | primi 3 Assoluti Maschili e Femminili
2. | primi 5 di ogni Categoria Maschile

3. Le prime 5 di ogni Categoria Femminile
Categorie Giovanili:

1. Ore 12.00 (Arrivo a Lanzo Torinese alle 12.36) 1. Iprimi 5 di ogni Categoria Maschile

2. Ore 13.00 (Arrivo a Lanzo Torinese alle 13.36) 2. Le prime 5 di ogni Categoria Femminile

Orario GTT da Caselle Torinese per raggiugere la partenza a Lanzo Torinese:
1. Ore 8.00 (Arrivo a Lanzo Torinese alle 8.36)
2. Ore 9.00 (Arrivo a Lanzo Torinese alle 9.36)

Orario GTT da Caselle Torinese per raggiugere Lanzo Torinese a fine gara:
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Nome
Name

Cognome
Surname

Sesso

[
Sex

|:|F

Data di nascita / / Societa
Birth date Club

Indirizzo
Address

Citta CAP
City ZIP code

Cellulare Email

Phone Email

Certificato medico per attivita agonistica
Medical certificate for competitive sports

[]

Tessera | FIDAL UISP || libero | altro Numero tessera |
Membership Card number

Gara Taglia Canott

s o1kmM[] 10km [ ] s canoria 5] [

Shirt size

Con la firma della presente scheda, il concorrente dichiara di conoscere ed
accettare il regolamento dela prima edizione di Una Mezza da Record | di
essere in possesso di certificato medico per l'idoneita alla pratica sportiva di tipo
agonistico e di aver compiuto 18 anni, esonerando l'organizzazione da qualsiasi
responsabilita sia civile che penale. Al sensi dellArt. 10 della legge 675/96 si
informa che i dati personali saranno utilizzati soltanto per formare l'elenco dei
partecipanti, la classifica, i servizi dichiarati nel regolamento e per [linvio di
comunicazioni successive e/o di materiale promozionale relativo alla
manifestazione.

By signing this form, the entrant declares he/she knows and accepts the regulation
of the first edition of the  Una Mezza da Record . He/she declares to own a
medical certificate that allows him/her to practice competitive sports and to be at
least 18 years old, freeing the organizers from any responsibility. Considering the
article 10 of the italian law 675/96, the entrant is informed that his/her personal data
will be used only to draw up the list of participants, the classifications, the services
declared in the regulation and to send further communications and/or promotional
material related to the manifestation.

Data (date) / /

Firma (signature)

Quote di iscrizione: 21 KM

da 9a 15 Marzo 2015
from March 9th to March 15th 2015

fino a 8 Marzo 2015
until March 8th, 2015

15,00 € + 1,00 € (Chip) 20,00 € + 1,00 € (Chip)

da 16 a 21 Marzo 2015
from March 16th to March 21 2015

il 22 Marzo 2015 entro le 9:00
March 22, 2015 before 9:00 am

25,00 € + 1,00 € (Chip) 25,00 € + 1,00 € (Chip)

fino a 21 Marzo 2015
until March 21st, 2015

6,00 € (3,00 € Giovani)

Quote di iscrizione: 10 KM

il 22 Marzo 2015 entro le 9:00
March 22, 2015 before 9:00 am

6,00 € (3,00 € Giovani)

Modalita di pagamento (barrare la modalita scelta):
Payment method Cash

Contanti I:’

Bonifico Bancario
Bank Transfer

[]

L’iscrizione per le Societa numerose e per i singoli chiuderanno Venerdi 20 Marzo 2015 alle ore 24.00. Le Societa dovranno inviare I'iscrizione utilizzando il modulo Excell
per iscrizioni multiple, da scaricare dal sito, all'indirizzo e-mail domenicoberi@gmail.com e per conoscenza a asdfilmar@libero.it o info@equilibrarunningteam.it.

E invece possibile I'iscrizione individuale:

e sino a Sabato 21 alle ore 22.00 inviando il modulo di Iscrizioni Singolo, da scaricare dal sito, all'indirizzo e-mail asdfilmar@libero.it o info@equilibrarunningteam.it
e sino a Venerdi 20 alle ore 19.00 presso il Punto vendita Equilibra a Torino in Via Po 30/A, Sereva Sport a Cirié in Via San Ciriaco 27, Punto Uno a Borgaro T.se,

consegnando il Modulo di Iscrizione.

e Venerdi 6, 13 e 20 Marzo dalle ore 19.15 alle ore 20.30 presso la palestra comunale di Via Alessandro Pertini a Caselle Torinese consegnando il Modulo di Iscrizione
e Sabato 7, 14 e 21 Marzo dalle ore 9.30 alle ore 12.00 presso la palestra comunale di Via Alessandro Pertini a Caselle Torinese consegnando il Modulo di Iscrizione
¢ Domenica 22 Marzo sino alle ore 9.00 presso il Palatenda del Prato della Fiera a Caselle Torinese consegnando il Modulo di Iscrizione.

Siricorda che per gli atleti non tesserati UISP, FIDAL o presso un’altra EPS, & necessario presentare copia del certificato medico agonistico.
Il pagamento potra avvenire tramite bonifico bancario a A.S.D. Filmar IBAN - IT 09 V 02008 30290 000101589097, presso Unicredit agenzia di Via Torino a Caselle Torinese

o in contanti. La conferma dell’iscrizione verra inviata a seguito dell’avvenuto pagamento.

| pettorali potranno essere ritirati (presentando copia della conferma iscrizione) presso il Palatenda del Prato della Fiera a Caselle Torinese

con i seguenti orari:
. Sabato 21 Marzo dalle ore 10.00 alle ore 18.00
3 Domenica 22 Marzo dalle ore 8:00 alle ore 9:00
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