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Domenica 30 GENNAIO 2022
62 Cross nel Parco Colletta — Torino
Parco della Confluenza di Piazza Sofia
Gran Prix Esordienti - Progetto “VIVI IL PARCO”

Nel tratto in cui la Stura di Lanzo si immette nel Po (zona Piazza Sofia)

- Manifestazione di corsa campestre riservata ai tesserati settore agonistico giovanili e assoluti.
- Prima partenza adulti ore 9.45 - Giovani (cadetti a scendere) ore 11.30 — Premiazioni dalle ore 11.00

- Quote iscrizione: categorie adulti € 7,00 - categorie giovanili, inclusi allievi € 4,00 - Esordienti € 3,00*

- Le pre-iscrizioni sono obbligatorie entro giovedi 27 gennaio ore 24.00 direttamente on-line per i tesserati
Fidal nell’area riservata di ciascuna societa.

- Per i tesserati Fidal RunCard (inviare anche certificato agonistico) e quelli degli EPS inviare l'iscrizione oppure

gli elenchi al seguente indirizzo: sigma.piemonte@fidal.it

- Liscrizione potra essere effettuata mediante bonifico, entro giovedi 27 gennaio,al seguente c.c.b. intestato :

- ASD gp A.T.P. Torino, IT90X 0617 00100 100000 1501723 C.R. Fossano, con la seguente causale: nome

della societa (oppure singolarmente nome — cognome - societa di appartenenza). Il ritiro delle buste societa-

rie o ritiro pettorale singolarmente, dovra avvenire esibendo copia del bonifico.

Per informazioni:

Salvatore Piras 347-5846926 (segreteria); Emiliano Nasini 366.7783224 (campo gara) oppure scrivere
al seguenti indirizzo email: atptorino.asd.1994@gmail.com

Responsabile Organizzativo

Salvatore Piras 347-5846926 Emiliano Nasini 366.7783224

SERVIZI DISPONIBILI

Parcheggi vigilati, servizi igienici, spogliatoi m/f, servizio bar/ristorante. Nessun gazebo delle societa pud
essere posizionato nel parco.

Patrocini richiesti:

Citta di Torino - Circoscrizione 6

RITROVO: Crall GTT di via Avondo , 26 Torino— traversa di via Alfredo D’Andrade
PARCHEGGI vigilati: Vincenzo Cuoco, Alfredo d’Andrade , Leon Battista Alberti



ORARIO GARE, DISTANZE E CATEGORIE
Ore 08.00 ritrovo Ore 08.15 ritiro buste iscrizioni

1) Partenza Ore 09.45

Categorie Femminili: JF - PF - SF 23 4 Km
2) Partenza Ore 10.15

Categorie Maschili: JM-PM -SM 23 6 Km
3) Partenza Ore 11.00

Categorie: Allievile 4 Km
4) Partenza Ore 11.30

Categorie: Cadettile: 2 Km

5) Partenza Ore 11.35
la prima partenza, le altre a seguire. Anello di 400 metri.
Categorie: Ragazzile 1.200 m
Esordienti E10 m/f 800 m Esordienti E8 m/f 600 m Esordienti E5 m/f 400 m

Per garantire la massima sicurezza ai partecipanti, le partenze avverranno in uno spazio
dedicato con apposita griglia per il rispetto delle distanze interpersonali.

PREMIAZIONI

Pacco gara: dalla categoria ragazzi ai senior una confezione di pasta all’'uovo artigianale Di
Mauro, riconsegnando il pettorale.

Premi individuali (alimentari- materiale sportivo)

Ragazzile: primi 6
Cadettile: primi 5
Allievile: primi 4

JF — JM: imi 3 *"
oy W TTETNTINA

SF23 — SM 23: primi 6

(*) Gli Esordienti, non riceveranno il pacco gara, ma dopo la propria prova verranno
tutti chiamati e riceveranno uno zainetto.

Premi di societa ( Coppa o Premio) ‘

Alle prime 10 societa numerose

Alle prime 4 societa punteggio adulti (da Allievi a SM23)

Alle prime 3 societa punteggio giovanile (Ragazzi + Cadetti)
La manifestazione rispettera I'ultimo DCPM in vigore, tenersi aggiornati tramite i siti:

https://liberodicorreresempre.altervista.org ; www.fidal.it/calendario.php

equilibra

AGENZIA GENERALE, mandataria della Compagnia -‘ ITALIANA

L’organizzazione é a cura della ASD gp A.T.P. Torino (TO133)
in collaborazione con Cral GTT (TO086) e G.S.Interforze (TO221).
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6" Cross La Colletta - 30 gennaio 2022

L’organizzazione mettera in atto le seguenti misure anti covid-19.
Protocollo organizzativo

In generale

La normativa generale e le disposizioni in materia di salute pubblica (nazionale e in subordine territoriale,
attraverso Regioni, Province, Comuni e Prefetture) prevalgono sulla normativa sportiva.

Le linee guida qui fornite in nessun modo sostituiscono tale normativa generale e non estinguono gli
obblighi ad essa collegati.

FIDAL — in funzione sperimentale — permette pertanto 'organizzazione secondo le presenti linee guida
temporanee e in presenza di appropriata autorizzazione degli enti locali delle competizioni non stadia di
interesse istituzionale che possano svolgersi:

- nel rispetto della distanza interpersonale prescritta dalla normativa (pre e post competizione);

- con I'uso di mascherine (pre e post competizione) e I'applicazione di misure di mitigazione del
rischio;

- con procedure di competizione che minimizzino i momenti di vicinanza tra atleti durante la competizione

In dettaglio

Predisposizione piano organizzativo, sanitario, di sicurezza di un regolamento gara coerenti con la
normativa generale vigente al momento della competizione (leggi e norme dello Stato Italiano o delle
Istituzioni territoriali) e che sia coordinato ed approvato dagli Enti preposti (Governo, Prefetto, Comuni o
altre istituzioni territoriali). Secondo il protocollo organizzativo temporaneo no stadia aggiornato al
09.09.2021

1) Comunicazione strategica per veicolare informazioni sugli obblighi normativi e indicazioni sui corretti

comportamenti nel rispetto di norme e persone:

predisposti volantino, protocollo per minimizzazione rischio covid e aggiornamento continuo delle
normative ai vari livelli. Il tutto sempre presente nei sitiweb  liberodicorreresempre.altervista.org -
www fidal it/content/Comitato-Provinciale-Fidal-Torino/105833 - www fidal it/content/Covid-19/127307

2) Flussi (movimento delle persone nelle aree adibite a gara ed a servizi di gara):
segnalato e delimitato accesso all'area pre-gara , dai parcheggi dedicati e vigilati all'area di
riscaldamento, accesso all’area di partenza, uscita dall’area di arrivo. Utilizzo di sole strutture aperte.

3) Personale organizzazione:
dotati di abbigliamento identificativo e DPI (mascherine, guanti, gel,...). Predisposti in numero congruo
contenitori per rifiuti “speciali” (guanti, mascherine, fazzoletti,...) e dispenser gel.

4)Accesso all’'area dedicata all’evento:

previsto personale di controllo da parte dell'organizzazione nei diversi settori. Registrati e resi riconoscibili
tutti i presenti al servizio della competizione (staff organizzatore, giudici di gara, staff sanitario,
etc...).

Predisposti due impianti audio diffusione per le opportune comunicazioni e apposita cartellonistica con
protocolli applicativi covid-19 da rispettare. Tutta la manifestazione si sviluppera all’aperto

(parco).



5) Iscrizioni degli atleti alla competizione:

solo per tesserati agonisti e solo attraverso modalita online con il sito istituzionale Fidal, da dove
scaricheranno I’ Autodichiarazione Covid-19 da consegnare compilata all’atto del ritiro
iscrizione. Sanificazione delle mani obbligatoria all'accesso degli spazi utilizzati (dispenser

messi a disposizione dall’'organizzazione). Partecipazione consentita solo dalla categoria
cadetti/e agli assoluti maschili e

femminili (massimo 23 anni) per contenere il numero dei possibili partecipanti e permettere partenze
numericamente contenute.

6) Consegna pettorali — pacco gara - ristoro:

Tre operazioni in un DUE momenti. Pettorali abbinati a chip/trasponder monouso sanificati per la
rivelazione tempi e classifiche, evitando tutta I'attivita manuale e cartacea.

Stesso momento per ritiro pacco/gara e ristoro (bottiglie e Tetra Pak chiusi). Utilizzo di solo materiale
cartaceo e in sacchetti di carta per la consegna in quanto emivita particelle virali depositate su carta
estremamente breve (3h) rispetto alla plastica (72h) come da circolare 22 maggio 2020 del Ministero
salute.

7) Assistenza sanitaria con ambulanza attrezzata e medico.

8) Nessun servizio per il ritiro e deposito borse; nessuno spogliatoio predisposto.

9) Area di partenza (Start line):
predisposto anello di ampia dimensione (2 km) per evitare

doppiaggi distanziando partenza da arrivo per assembramenti in partenza e in arrivo. Griglia di partenza
predisposta con 60 postazioni tracciate a terra distanziate tra di loro 2x2 metri per un massimo di 60
partecipanti per singola partenza. Portate a 6 le partenze diluite nel tempo (2h 30’). Ogni partecipante &
abbinato ad una partenza e relativo orario (sito). Spazio per il riscaldamento di adeguate dimensioni cosi
come il box per chiamata alla partenza. Obbligo di indossare la mascherina che potra essere tolta dopo la
partenza e dovra essere sempre indossata subito dopo l'arrivo. Vigilera personale organizzazione e
giudici che forniranno mascherine di riserva qualora il partecipante I'avesse smarrita.

10)Percorso di gara:

delimitazione con nastro/bandella e nessun ristoro. Si segnalera ripetutamente, tramite amplificazione, la
necessita di non correre in scia e di tenere la distanza consigliata tra i partecipanti (1 m laterale e 5 m di
distanza in scia). Vigilera personale dell’organizzazione.

11)Area di arrivo (Finish line):

no pubblico. Gli atleti, all'interno di un corridoio tracciato a terra, si allontanano dalla linea arrivo e
sono liberi di andar via NON incrociando mai gli atleti pronti per la successiva partenza. Vigilera
personale

dell'organizzazione.

12)Classifiche:
compilazione delle classifiche secondo Real Time con apposito strumentazione tramite chip/trasponder.
Tutto informatizzato e online.Premiazioni:

solo per i primi tre avverra in contemporanea nelle categorie valide per la selezione nazionale, per gli altri
ritiro post gara. | risultati NON saranno appesi ne forniti per non avere assembramenti. Tutti i risultati
saranno visibili nelle ore successive nei siti preposti ed inviati via e-mail alle societa sportive partecipanti.

13)Nei punti dove possono formarsi assembramenti verranno posizionati, per vigilare, volontari da parte

dell'organizzazione con abbigliamento identificabile.
IL DIRETTORE TECNICO/DIRIGENTE DI SOCIETA’
Nasini Emiliano



AUTODICHIARAZIONE AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 D.P.R. N. 445/2000

Il sottoscritto , hato il / /
a (prov. )
Documento di riconoscimento n. , del

Codice Fiscale

Telefono

consapevole delle conseguenze penali previste in caso di dichiarazioni mendaci a pubblico ufficiale (art. 495
C.P.)

DICHIARA SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA
- Di non avere avuto un contatto stretto con paziente COVID negli ultimi 10 giorni;

- Di non avere avuto un contatto stretto con una o piu persone con febbre e/o sintomi respiratori (casa, ufficio,
lavoro...) negli ultimi 10 giorni;

Di non essere attualmente positivo al Covid-19 e di non essere stato sottoposto negli ultimi 10 giorni alla
misura di isolamento fiduciario o di quarantena;

Che non presenta uno dei seguenti sintomi:

- febbre e/o dolori muscolari diffusi;

- sintomi delle alte e basse vie respiratorie: tosse, mal di gola, difficolta respiratorie;
- sintomi gastrointestinali (diarrea, nausea, ecc.)

- disturbi della percezione di odori e gusti (anosmia, disgeusia).

Il sottoscritto dichiara inoltre di essere a conoscenza che i dati personali forniti nella presente dichiarazione sono
necessari per la tutela della salute propria e di tutte le altre persone; pertanto presta il proprio esplicito e libero
consenso al loro trattamento per le finalita di cui alle norme in materia di contenimento e gestione
dell’emergenza da Covid-19.

Q Il proprio consenso al trattamento dei dati personali contenuti nella presente dichiarazione.

Luogo e data

Firma

[in caso di minore, compilare la parte seguente a cura dell’esercente la potesta genitoriale]

Cognome e Nome , hato il / /
a (prov. )
Documento di riconoscimento n. , del

Codice Fiscale

Telefono

Firma

Note

Le informazioni di cui sopra saranno trattate in conformita al Regolamento UE n. 2016/679 (Regolamento
generale sulla protezione dei dati personali) per le finalita di prevenzione da Covid-19 di cui all'informativa resa ai
sensi dell’art. 13 del predetto Regolamento.




